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	Organisatie
	Contactgegevens
	Voor wie?
	Aanbod

	Anton Constandse
- Ambulante begeleiding
en begeleid wonen
	Hoofdkantoor: De Werf 15
2544 EH Den Haag
https://stichtingantonconstandse.nl
070 321 02 14

Ambulante begeleiding AW 

Begeleid wonen:
Levien
Vinkensteynstraat 141
2562 TP Den Haag
070 366 09 93

Beekvalk
Noorderbeekdwarsstraat 107
2562 XP Den Haag
070 362 12 38

Bosvalk
Valkenboslaan 175
2563 CT Den Haag
070 302 09 26

Kokarde
Koningsplein 32-33
2518 JG Den Haag
070 361 61 53

De Gheijnstraat
De Gheijnstraat 122-126
2562 NT Den Haag
070 361 53 98
	Mensen met EPA
	Biedt ondersteuning aan mensen met een psychische aandoening om een zo normaal mogelijk bestaan te leiden.

	Begeleiden en Rijden
	Vrijwilligers Begeleiden en Rijden Stadsdeel Segbroek 
bersegbroek@incluzio.nl     
	Wijkbewoners van 60 jaar en ouder
	Vervoer door vrijwilligers naar medische afspraken of familie, winkels met begeleiding tegen kleine vergoeding

	Bibliotheek Segbroek
	Weimarstraat 353
2562 HL Den Haag
070 353 55 11
	Buurtbewoners
	Openingstijden: maandag 12.00-17.00u dinsdag, donderdag en vrijdag 10.00-17.00u woensdag 10.00-20.00u zaterdag 11.00-16.00u

	Bibliotheek Segbroek
· In je uppie 
	https://upinnederland.nl/agenda/koffie-en-een-goed-gesprek-bij-bibliotheek-den-haag/ 
	Inwoners Den Haag
	Koffie en een goed gesprek


	Burenhulp
	Vrijwilligers Burenhulp Stadsdeel Segbroek 
burenhulp.segbroek@incluzio.nl
	Buurtbewoners
	Kleine klusjes door vrijwilligers in en rondom het huis

	Buurt- en Kerkhuis Bethel/ STEK
	Buurt- en Kerkhuis Bethel/ Stek
Thomas Schwenckestraat 28-30, 2563 BZ Den Haag

Contactpersonen: Noud Fortuin-van der Mik 070 318 16 56/ 06 38 95 16 38
Beheerder: Liisa Kok 06 10 23 53 21 bethelbeheer@stekdenhaag.nl 
https://betheldenhaag.nl/


	Buurtbewoners
	Activiteiten voor en door buurtbewoners waaronder: maaltijden, tuinonderhoud, repaircafé, filmavond, concerten. 


	Buurthuis De Regenvalk
· Haags Ontmoeten
	Regentesseplein 148,
2562 EN, 's-Gravenhage
070 205 26 60  
monique.paauw@florence.nl    
monique.hooymans@florence.nl   
	Buurtbewoners
	

	Buurtkamer Notenbuurt
	Contactpersoon
Lydia Coelman 06 38 35 33 68
	Buurtbewoners
	Activiteiten voor buurtbewoners

	Buurtsportcoach Segbroek
	Jeroen de Groot 06 10 94 13 39
jeroen@buurtsportcoachdenhaag.nl 
	Buurtbewoners
	Ondersteuning bij sporten

	CJG Centrum jeugd en gezin Segbroek
	Hanenburglaan 339    
2565 GP Den Haag 
070 752 69 00
cjgsegbroek@denhaag.nl
www.cjgdenhaag.nl en www.denhaag.nl
	Jeugdgezondheidszorg voor kinderen van 0-18 jaar.
	Inloopspreekuur woensdag 13.00-14.00u

	De Hyacint (buurttuin)



	Contact -
https://www.dehyacint.nl/de-hyacinttuin/ 
	Buurtbewoners
	Vrijwilligerswerk in de tuin
Inloop dinsdag tussen 10-12 uur



	Dienstencentrum Copernicus
	Home - Dienstencentrum Copernicus 
	Buurtbewoners
	Is een open centrum voor verschillende groepen en culturen in de wijk en de stad. activiteiten. Het centrum is de vaste repetitieruimte voor enkele koren. Ook een zaal huren.

	Dierenkliniek Thorbeckelaan
	Contact | Dierenkliniek Thorbeckelaan 
https://www.dierenkliniekthorbeckelaan.nl/ 
	Buurbewoners
	Dierenkliniek   

	Doestal de Verademing
	Doestal de Verademing   
https://doestaldeverademing.nl/ 
	Kinderen
	De doestal biedt diverse activiteiten per week aan voor de kinderen, volgens een vast weekprogramma. Op woensdag, vrijdag en zaterdag zijn de paardenmiddagen. Op deze dagen verzorgen de kinderen gezamenlijk de paarden, het paardenwelzijn staat voorop. Het paardrijden komt bij onze doestal niet op de eerste plaats. Op dinsdag is er een creatieve middag voor de kinderen Op donderdag een zang/dansmiddag.

	Emma’s Hof Stadstuin
	Contact – Stadstuin Emma's Hof
www.emmashof.nl 
	Buurtbewoners
	Een stadstuin opgezet en onderhouden door de buurt. Vrijwilligers gezocht voor werk in de tuin

	Florence
- Woonzorgcentrum Jonker Frans
	Rondleiding op Jonker Frans 
https://www.florence.nl/wonen/den-haag/woonzorgcentrum-jonker-frans   
	Buurtbewoners
	Vrijwilligerswerk aanbod. Restaurant open voor buurtbewoners

	Haags Ontmoeten
· Stadsdeel Segbroek 
	Vragen of ideeën over de ontmoetingsplekken in stadsdeel Segbroek?
Bel of mail naar Bianca Schneider 06 10 53 28 43
E b.schneider@wijkz.nl 
https://haagsontmoeten.nl 
	Ouderen en kwetsbare wijkbewoners
	Meer weten over een ontmoetingsplek?
Bel dan de locatie zelf of kom gezellig langs.

	Haags Ontmoeten
· De Hyacint
	Anemoonstraat 25
2565 DD Den Haag
070 363 60 32
Di, do 10.00 – 13.00 uur
	Ouderen en kwetsbare wijkbewoners
	Buurtbewoners zijn van harte welkom bij deze gezellige ontmoetingsplek. Bezoekers drinken samen koffie en
praten over wat er speelt in de samenleving. Ook breien ze samen of spelen zij bijvoorbeeld een potje jeu de boules.

	Haags Ontmoeten
· De Regenvalk
	Regentesseplein 148
2562 EP Den Haag
070 205 26 60
Ma, wo, do, vr 10.00 – 16.00 uur
	Ouderen en kwetsbare wijkbewoners
	Bij de Regenvalk staat de deur open voor diverse activiteiten. Op deze locatie kan je deelnemen aan creatieve bezigheden, gezellig samenzijn tijdens gezamenlijke maaltijden en ontspannen met spelletjes.

	Haags Ontmoeten
· Het Zamen
	Esperantostraat 12
2518 LH Den Haag
070 750 71 88
Ma t/m za 10.00 – 16.00 uur
	Ouderen en kwetsbare wijkbewoners
	Iedereen is welkom in het Zamen, een fijne plek met actieve bezoekers en medewerkers. Samen maken zij van elke dag een feestje, bijvoorbeeld met de spelletjesmiddag of een muziek-en-borrel-middag.

	Haags Ontmoeten
· Jonker Frans
	Newtonplein 100
2562 JZ Den Haag
06 40 09 19 56
Ma 10.00 – 13.00, di 14.00 – 17.00 uur
	Ouderen en kwetsbare wijkbewoners
	Jonker Frans is een multiculturele plek, er komen mensen met verschillende achtergronden. Bewegen, lezen, eten en sociaal contact zijn hier belangrijk.

	Haags Ontmoeten
· Onder de Bolster
	Kastanjestraat 2
2565 NA Den Haag
070 205 24 80
Ma, wo 10.00 – 13.30 uur
	Ouderen en kwetsbare wijkbewoners
	Bij Onder de Bolster in de Bomenbuurt geldt het motto: “Niets moet, bijna alles mag.” Iedereen is welkom voor
een kopje koffie of thee, en wie wil kan samen een spelletje spelen.

	Haags Ontmoeten
· ‘t Praethuys
	Kruisbessenstraat 12
2564 VD Den Haag
070 750 72 04
Di t/m vr 10.00 – 16.00 uur
	Ouderen en kwetsbare wijkbewoners
	Een knusse huiskamer waar de bezoekers spelletjes spelen, bewegen op muziek, sjoelen of diamondpainting doen. Ze kunnen ook hun nagels laten verzorgen of meedoen aan een geheugentraining. De week wordt afgesloten met een borrel op vrijdagmiddag.

	Haags Ontmoeten
· Uitzicht
	Zonnebloemstraat 383
2565 RW Den Haag
070 754 54 95
Do, vr 10.00 – 16.00 uur
	Ouderen en kwetsbare wijkbewoners
	Bij Uitzicht doen bezoekers waar zij die dag zin in ebben. Zoals een goed gesprek voeren, bloemschikken of creatief bezig zijn.

	Incluzio  
 
	Incluzio Haagswelzijn 088 298 65 20 
haagswelzijn@incluzio.nl 
	
	

	Jasmijn Vereniging (Buurt- en Wijkvereniging Jasmijn)
	Contact | Jasmijn vereniging 
https://www.jasmijnvereniging.nl/ 
	Buurtbewoners
	Activiteitenprogramma op de site

	Kleur/ Buurtschuur
	http://www.kleurdenhaag.nl/cafe/

	Wijk- en buurtbewoners
	Buurtkerk/ ontmoetingsplatform met laagdrempelige inloop
Uitlenen van gereedschap en met een groep op groen inzetten in de wijk

	Madurodam Manege
	Contact - Madurodam Manege 
https://www.madurodammanege.nl/ 
	Buurtbewoners
	Vrijwilligerswerk met paarden

	Manage De Wildhoef
	Contact – Manege De Wildhoef 
Aangepast paardrijden – Manege De Wildhoef 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Biedt coachen met behulp van paarden aan. Het is een coachtraject waarbij paarden worden ingezet om het gedrag van mensen te spiegelen. Het coachen is bedoeld voor kinderen en volwassenen. 

	MEE servicepunt Segbroek
	WC De Regenvalk
Regentesseplein 148
2562 GR Den Haag
Wijkcentrumderegenvalk@wijkz.nl

WC Lindenkwadrant
Tweede Braamstraat 6
2563 HK Den Haag
segbroek@meezhn.nl
	Bewoners met een beperking en vragen over zorgtaken, opvoeding, onderwijs, wonen, werk of inkomen
	Ondersteuning en kortdurende begeleiding 
Clientondersteuning WMO en WlZ


	Multidisciplinaire teams voor sociale vangnet
	Contactpersonen:
Regisseur Jeugd en Maatschappelijke Ondersteuning
Gerda van Beelen 06 52 04 41 42
gerda.vanbeelen@denhaag.nl
Werkdagen: maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag
Of
Maartje Vollebergh 
maartje.vollebergh@denhaag.nl
	Medewerkers van organisaties met cliënten in Segbroek en Scheveningen
	Als zaken vastgelopen zijn en er wel hulp nodig is.

	Ouderenwerk
	ouderenwerk@incluzio.nl
	Buurtbewoners
	

	Ouderenconsulent
	Wijkcentrum Het Lindenkwadrant, 
2e Braamstraat 6, 
2563 HJ Den Haag

Vogelwijk en Bomen en Bloemenbuurt:
Linda Hagen 06 81 28 94 86
Aanwezig: ma,di,do,vrij, 10.00 uur – 17.00 uur
 l.hagen@wijkz.nl 

Regentessekwartier, Valkenbos 
Eugenie de van der Schueren 
06 39 43 77 25
E.devanderSchueren@wijkz.nl 
	Buurtbewoners
	Informatie, advies

	Parnassia
- GGZ Begeleiding in de wijk
	Petra Blok 
06 23 93 37 97
p.blok@parnassia.nl
	Zorgmijders
	Info, advies, hulp

	Parnassia GGZ-team Segbroek
	https://www.parnassia.nl/locaties/ggz-team-segbroek-den-haag 
ggzwijkteamsegbroek@parnassiagroep.nl
	Wijkbewoners
	Informatie, advies, hulp

	Schroeder
- Fahrenheitstraat
	Kringloopwinkels – Schroeder van der Kolk 
https://www.schroeder.nl/   https://www.facebook.com/kringloophollandfahrenheitstraat        
	Voor mensen met een (grote) afstand tot de arbeidsmarkt
	Biedt een combinatie van een kringloopwinkel en een buurthuis. Kop koffie, een fijn boek, een spelletje, een workshop, een lezing of een goed gesprek. 

	Schroeder 
- Loosduinsekade (Buurthuis v.d. toekomst) 
	Kringloopwinkels – Schroeder van der Kolk 
https://www.schroeder.nl/  https://www.facebook.com/KringloopHolland        
	Voor mensen met een (grote) afstand tot de arbeidsmarkt 


	
Biedt een combinatie van een kringloopwinkel en een buurthuis. Kop koffie, een fijn boek, een spelletje, een workshop, een lezing of een goed gesprek. 

	Servicepunt XL Segbroek 
	ServicepuntXL.segbroek@incluzio.nl  
	Buurtbewoners
	

	Speciaal Basisonderwijs SBO
	De Strandwacht
Paddepad 8
2554 HZ Den Haag
070 325 40 02
	Speciaal basisonderwijs voor kinderen die specifieke aandacht nodig hebben op didactisch en pedagogisch gebied
	Structuur en duidelijkheid

	Sportief Plus
Vitaliteitscoach in Segbroek
	Stephan Stam 06 28 54 18 94
s.stam@sportiefplus.nl 
	Buurtbewoners
	Sporten en Bewegen

	Stadsboerderij De Gagelhoeve
	Stadsboerderij de Gagelhoeve | DenHaag.com
	Buurtbewoners
	Vrijwilligerswerk

	Stadsdeelkantoor Segbroek


	Fahrenheitstraat 190
2561 EH Den Haag
https://denhaag.nl
	
	

	STEK
- Buurt- en kerkhuis Bethel
	Home

	Buurtbewoners

	Activiteiten voor en door buurtbewoners waaronder: maaltijden, tuinonderhoud, repaircafé, filmavond, concerten

	Stichting Haagse Dominicus

	Contact - Haagse Dominicus
Home - Haagse Dominicus 
	Buurtbewoners
	Oecumenische geloofsgemeenschaap voor nieuwe bezieling

	Stichting Kleurrijk Segbroek
	In WijWeimar (Weimarstraat-hoek Noorderbeekdwarsstraat)
06 52 30 57 14
henk@kleurrijksegbroek.nl  
kleurrijksegbroek.nl
	Buurbewoners
	Verbindt zelfhulp- en professionele organisaties met elkaar:
– Kennis maken
– Waar mogelijk elkaar versterken en met elkaar optrekken
– Een breed publiek bereiken voor activiteiten
– Westerse en niet westerse culturen aan elkaar verbinden

	Taalhuis Den Haag
- Wijkcentrum De Regenvalk
	https://taalhuisdenhaag.nl/taalaanbieders/wijkcentrum-de-regenvalk/ 
	Buurtbewoners
	Nederlandse taal beter begrijpen en spreken. Basis om verder te leren. Conversatielessen en bij De Regenvalk k conversatiegroepen. Dinsdag 9.00-11.00 uur en 14.00-16.00 uur

	Telefooncirkel 
	070 - 205 26 60

	
	

	Theater De Nieuwe Regentes
	https://www.denieuweregentes.nl/contact/ 
De Regentes
	Buurtbewoners
	De Nieuwe Regentes is een buurtgericht theaterhuis waar kunst- en cultuuruitingen voor en door de buurt plaatsvinden.

	The upside cafe
	Reserveren & contact - the UPSIDE cafe 
https://upsidecafe.nl/ 
	Buurtbewoners 
	Vrijwilligerswerk voor en met mensen met een verstandelijke beperking.

	Vers en Vrij Maaltijden
	WC De Regenvalk
Regentesseplein 148
2562 GR Den Haag
Wijkcentrumderegenvalk@wijkz.nl

https://versenvrij.nl/locaties.html 
	Buurtbewoners
	De Stichting Vers & Vrij zet zich in tegen armoede en voedselverspilling. De ‘Vers & Vrij’ is een vitrinekoelkast die bij een buurtcentrum in verschillende (tot nu toe) Haagse wijken wordt neergezet.
Eén maal per dag worden overgebleven bereide (vers) producten/restjes bij aangesloten horecagelegenheden opgehaald, geseald in speciale Vers & Vrij bewaarbakjes en geplaatst in de vitrinekoelkasten. Iedereen die het nodig acht, is vrij om uit het koelkastje te halen waar hij behoefte aan heeft.

	Vrijwilligerscentrale/ burenhulpcentrale Segbroek

	WC De Regenvalk
Regentesseplein 148
2562 GR Den Haag
Wijkcentrumderegenvalk@wijkz.nl

Sanne Smit 
06 38 28 71 52  
S.Smit@wijkz.nl 
Annette Sans
a.sans@wijkz.nl
www.denhaagdoetburenhulp.nl
	Buurtbewoners
	Bemiddeling Vrijwilligerswerk en Vrijwillige Diensten Burenhulp en Begeleiden en Rijden  


	Weimar’s Wijkpaleis
	Weimar's Wijkpaleis (weimarswijkpaleis.nl)
	Buurbewoners
	Een nieuwe plek in het Regentesse- & Valkenboskwartier in Den Haag waar ontmoeting, ondernemen, creativiteit en samenwerking centraal staan. Ontdek wat er te beleven is en wees welkom!

	Welzijn op recept
	Xtra
Loosduinen en Segbroek
Welzijn Op Recept - Gezond en Gelukkig Den Haag
	Mensen die door huisarts of praktijkondersteuner zijn doorverwezen
	Maandag t/m donderdag 9.00-17.00u

	Welzijnsorganisatie 
Sociaal servicepunt

	Wijkcentrum de Regenvalk
Wijkcentrum het Lindenkwadrant

Zie WDC Segbroek en Loosduinen
	Wijkbewoners
	Buurt&buren, Zorgen voor een ander, Gezondheid & bewegen, Hulp & Advies, Cultuur & vrije tijd, Eten & ontmoeten, Educatie & ontwikkeling 

	Wijkcentrum De Regenvalk
	Regentesseplein 148 
2562 GR Den Haag 
088 298 71 52 
w.deregenvalk@incluzio.nl 
	Buurtbewoners
	Info, advies, hulp, activiteiten

	Wijkcentrum Het Lindenkwadrant
	2e Braamstraat 6, 
2563 HJ Den Haag
088 298 71 53
w.lindenkwadrant@incluzio.nl 

Ouderenconsulent Segbroek
Jeroen van Rossum 06 42 46 58 93
 j.vanrossum@wijkz.nl 
	Buurtbewoners
	Activiteitenprogramma

	Wijk- en servicecentrum 
De Regenvalk
· Buurtsportcoach 50+
	Regentesseplein 148
2562 GR Den Haag
Wijkcentrumderegenvalk@wijkz.nl
Over de Buurtsportcoaches – Buurtsportcoach Sport&Gezondheid (buurtsportcoachdenhaag.nl)
	Buurtbewoners
	Sportactiviteiten zoeken

	Wij Weimar
	Noorderbeekdwarstraat nr. 218, 
Den Haag
	Wijkbewoners
	Mensen die nieuwe initiatieven in de wijk willen ontwikkelen
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Deze kaart is samengesteld door het Haags Steunsysteem (HSS). Het HSS helpt Hagenaars met psychische klachten en hun naasten om weer actief deel te nemen aan activiteiten in hun eigen omgeving. Via de Werktafels brengen we vraag en aanbod bij elkaar.
Voor aanbod in andere stadsdelen verwijzen we naar 
https://www.haagssteunsysteem.nl/praktische-informatie/socialekaarten of naar 
https://www.socialekaartdenhaag.nl/zoek/dagbesteding%20ggz
Aanvullingen of opmerkingen kunt u doorgeven via de mail: info@haagssteunsysteem.nl 
Sociale kaart HSS Segbroek									1
31-03-2026					
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