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	Organisatie
	Contactgegevens
	Voor wie?
	Aanbod

	NAH Loket Haaglanden

	NAHloket (nahlokethaaglanden.nl)
https://nahlokethaaglanden.nl/  
NAHloket (nahlokethaaglanden.nl)
	Mensen met NAH klachten
	Info, advies, hulp, enz.

	Narcotics Anonymous (NA)
Bijeenkomsten in Den Haag
	Contact met NA Nederland - Narcotics Anonymous Nederland
Bijeenkomsten - Narcotics Anonymous Nederland
	Hulpzoekers met een verslaving
	NA is een gemeenschap van herstellende verslaafden die elkaar helpen clean te blijven. Er is maar een vereiste voor lidmaatschap, het verlangen om te stoppen met gebruiken. Bezoek vrijblijvend een bijeenkomst en maak kennis met ons programma.

	Nationaal Fonds Kinderhulp
	Neem contact op - Kinderhulp
https://kinderhulp.nl/ 
	Kinderen en jongeren tussen 0-21 jaar
	Financiële hulp gericht op kinderen en jongeren

	Nationale Hulpgids

	Contact | de Nationale Hulpgids
https://www.nationalehulpgids.nl/profiel/hulp/id/235186 
	Mensen met een beperking
	Hulp, begeleiding, zorg, ondersteuning

	Nederland Cares
	Contact (nlcares.nl)
https://nlcares.nl/nl/   
	Inwoners Regio Haaglanden
	Vrijwilligerswerk zoeken via vrijwilligersplatform. 

	Nederlandse Vereniging Voor Euthanasie, NVVE
	https://www.nvve.nl/contact 
NVVE, Nederlandse Vereniging voor een Vrijwillig Levenseinde
	Inwoners Regio Haaglanden
	Informatie, advies en ondersteuning.

	Nederlands Gebarencentrum
	Nederlands Gebarencentrum
https://www.gebarencentrum.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Landelijk Expertise Centrum Nederlandse Gebarentaal en Lexicografisch Instituut.
Online gebarenwoordenboek waarin zowel standaardgebaren als regionale varianten te vinden zijn.

	Nelis Company
	Contact - Nelis Company
Home - Nelis Company
	Iedereen, ook jongeren
	Landelijk ontzorgen wij onze partners met facilitaire diensten op maat. Dit doen we met ons bevlogen team van vak-idioten en jongeren met ongekend talent (afstand tot de arbeidsmarkt). Talent wordt bij ons vakkundig opgeleid, krijgt een baan en we fiksen wat nog meer nodig om te shinen op de arbeidsmarkt en in het leven. Samen met jou maken we Nederland elke dag écht een stukje schoner en mooier.

	New Life Living
	https://newlifeliving.nl/  
	Inwoners Regio Haaglanden
	New Life Living biedt beschermd en begeleid wonen in combinatie met persoonlijke begeleiding aan. Doel is dat cliënten werken aan vaardigheden die hun zelfredzaamheid vergroten en handvatten krijgen aangereikt om abstinent te blijven.

	Next door
	https://nextdoor.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Website en app die probeert vraag en aanbod in eigen buurt te matchen.

	Nieuwe mensen leren kennen
	https://www.nieuwemensenlerenkennen.nl/portal.php 
	Ondernemers Regio Haaglanden
	NMLK is een sociale onderneming (social enterprise). Deze ondernemers willen vooral een maatschappelijke bijdrage leveren. De maatschappelijke missie van hun bedrijf staat voorop en geld verdienen is van secundair belang.

	NL Cares
	https://nlcares.nl/nl/pages/contact 
NL Cares
	Nieuwkomers en Vluchtelingen
	Nederlands leren, o.a.

	Nolet Advocaten
- Advocaat gespecialiseerd in Vreemdelingenzaken
	Nolet Advocaten Contact (nolet-advocaten.nl)
Nolet Advocaten - Advocatenkantoor Den Haag (nolet-advocaten.nl)

Mr Anneke van Harmelen 
https://www.nolet-advocaten.nl/site/advocaat-anneke-van-harmelen 
	Vreemdelingen
	Biedt hulp bij vragen over vreemdelingenrecht

	Noodopvang Haaglanden
	https://www.stnh.nl/aanmelden.html
https://www.stnh.nl/ 
	Inwoners Den Haag
	Noodopvang Haaglanden (SNH) voert de huisvesting van (deel)gezinnen uit die door de gemeente Den Haag op grond van de verordening Noodopvang worden geplaatst.
Voor de tijdelijke opvang van (deel)gezinnen beschikt SNH over een aantal verblijfseenheden in het centrum en in de nabijheid van het centrum van
Den Haag.
Naast noodopvang biedt SNH praktische hulp en begeleiding aan de bewoners.

	Novum NL Taal Inburgering
	Over ons - Novum NL
Novum NL - Groeien door te leren
	Inwoners Regio Haaglanden
	Novum heeft ten doen het bevorderen van de participatie van alle Nederlanders.

	NUFFIC
· Wetgeving voor internationale studenten
	https://www.nuffic.nl/onderwerpen/toelating-en-verblijf/wet-en-regelgeving-voor-internationale-studenten 
	Internationale studenten
	Wet- en regelgeving voor internationale studenten


	NVA, Nederlandse Vereniging voor Autisme.
- Regio Zuid Holland
	NVA - Contact Zuid-Holland (autisme.nl)
NVA - Ontmoeten in Zuid-Holland (autisme.nl)
	Inwoners Regio Haaglanden
	Informatieverstrekking en lotgenotencontact op locatie Kompassie, Laan 20 Den Haag. Op afspraak woensdag 10.00 - 11.30 uur; afspraak maken via emailadres 

	Ocan
	Contact (ocan.nl)
Home (ocan.nl) 

	Caribische Nederlanders
	Is een landelijke (vrijwilligers)organisatie zonder winstoogmerk die zich bezighoudt met projecten en activiteiten gericht op positieverbetering van Caribische Nederlanders en aanverwante doelgroepen in het Koninkrijk der Nederlanden.
Daarnaast komt de Stichting op voor de belangen en rechten van Caribische Nederlanders en aanverwante doelgroepen.

	Oekraïens Poli Praktijk Team (PiT) 
	Voor nadere informatie e-mail: e.westenberg@praktijkinteam.nl  portaal@praktijkinteam.nl 
	Mensen uit Oekraïne 
	Biedt psychologische, w.o. traumabehandeling, en psychiatrische behandeling aan Oekraïense vluchtelingen in de eigen taal en met behandelaren in dienst die zelf gevlucht zijn uit Oekraïne.

	Okia
	Contactpersoon:
Marijke Bijl 070 364 19 60 /06 53 88 37 51

	Ongedocumenteerden
	Educatiefonds voor ongedocumenteerden.
Meer informatie in de basisrechtengids, ook te vinden op de site van de GGD. 

Informatie kan (ook) worden verkregen via educatie@hetnet.nl

	One Love Church
	Chinese internationale kerk 
Dunne Bierkade 16, 
2512 BC Den Haag
06 40 40 66 36
	Chinees sprekenden mensen
	Contact

	One World Health Services
	Contact – One World Health Services
One World Health Services
	Inwoners Regio Haaglanden
	OWHS biedt specialistische geestelijke gezondheidszorg aan mensen uit Den Haag en omgeving die kampen met mentale klachten. Je huisarts kan je naar ons verwijzen.
 
Sommige klachten en problemen vragen erg specialistische zorg die we niet kunnen bieden in onze praktijk. Hierbij gaat het om: langdurige psychotische klachten, heftige agressie, ernstige eetproblematiek en verslaving. We behandelen ook geen kinderen.

	Ongekend Haags
	Reageren op de artikelen:
redactie@ongekendhaags.nl
www.haagssteunsysteem.nl/ongekend-haags  

	Inwoners Regio Haaglanden met een psychische bijzonderheid
	Op Ongekend Haags bieden Hagenaars met psychische bijzonderheden elkaar steun en inspiratie. 

	Ontspulknul
	Home - Ontspulknul
Home - Ontspulknul
	Inwoners Regio Haaglanden
	Hulp bij het ontspullen.


	Onzichtbaar Den Haag
	Contact - Onzichtbaar Den Haag (onzichtbaar-denhaag.nl)
https://www.onzichtbaar-denhaag.nl/ 

	Inwoners Den Haag
	Onzichtbaar Den Haag professionaliseert de kennis, kunde en ervaring van (toekomstig) professionals die werken met en voor ‘een kwetsbare burger door het geven en ontwikkelen van trainingen en workshops met de inzet van die ‘kwetsbare burger’.

	Open je Hart 
	https://www.openjehart.nu/den-haag/
	Inwoners Regio Haaglanden
	OpenJeHart verbindt mensen met elkaar op basis van een gevarieerd activiteitenprogramma, onder begeleiding van een coach.

	Oppas service
· Charlie Cares
	Een betrouwbare oppas in Den Haag | Charly Cares
	Ouders in Den Haag
	Service aan huis

	Oppas service
· Nanny Nina 123
	Vind je oppas via Nina.care - Betrouwbaar en flexibel
	Ouders
	Service aan huis

	Opkikker
	Contact - Stichting Opkikker
Opkikker.nl - Stichting Opkikker 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Organisatie die hulp biedt aan gezinnen met een ziek kind via vrijwillige bijdrage of -werk.

	Opti-flor
	Marcel de Groot 06 41 55 57 23
M.degroot@reakt.nl 
Werkzaam di. t/m vr. 
	Professionals
	Verhuisdozen voor doelgroep regelen.

	Ouderenconsulenten
	Ouderenwerk:
ouderenwerk@incluzio.nl
	Ouderen in Den Haag
	Informatie, advies, enz.

	Ouderenconsulenten
Alle ouderen consulenten per wijk in Den Haag
	https://haagsesenioren.nl/haags-ontmoeten/ 
	Ouderen uit Den Haag
	Informatie, advies, enz.

	Ouderenconsulent
- Ouderen consulent stedelijk
	Chinees sprekende consulent
Kwok Hung Lau 06 81 68 87 12 
k.lau@wijkz.nl
	Chinees sprekende ouderen
	Informatie, advies, ondersteuning, hulp

	Ouderen LHBTQI
 
	COC Haaglanden – LGBT+ Belangenbehartiging sinds 1947




Roze 50 plus
Contact - Roze50+ Nederland (roze50plus.nl)
www.roze50plus.nl 
	Ouderen
	COC Café van woensdag t/m vrijdag en de weekenden alleen als er activiteiten zijn. Telefonisch zijn wij maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van 14:00 - 18:00 uur bereikbaar.


Roze 50 plus. Landelijke agenda met ontmoetingsactiviteiten in het hele land


	Paard Café
	Adres, route en parkeren - PAARD
https://www.paard.nl/paardcafe/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Organiseren van muziekevenementen.


	Pakkie Deftig
	Zamenhofstraat 63
2561 BK Den Haag
Open tussen 10-16 uur

Contactpersoon
Marieke Romeyn
06 38 92 11 61
	Inwoners Regio Haaglanden
	Tweedehands kleding

	Palliatieve Zorg Haaglanden
	https://transmuralezorg.nl/project_themas/palliatieve-zorg/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Vrijwilliger vragen voor informatie en advies

	Pape-Fonds
	Contact | Stichting Pape-Fonds (papefonds.nl) 
www.papefonds.nl
	Kinderen
	Kan helpen bij materiële noden voor algemene dagelijkse levensbehoeften of schulden.

	Pararius
	https://www.pararius.nl/huurwoningen/den-haag 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Woonruimte zoeken

	Parnassia/Brijder Zoutkeetsingel

	Den Haag - Zoutkeetsingel - Brijder

	Psychiatrie en verslaving
	Ambulante behandeling van mensen met een ernstige psychiatrische aandoening
- FACT Jeugd
- GGZ Wijkteam
- Verslavingszorg
- Verstandelijk beperkten en psychiatrie
- Banenconsulent Verslavingszorg

	Parnassia
- Centrum Autisme Haaglanden
	https://www.parnassia.nl/locaties/centrum-autisme-haaglanden 
  
	Inwoners Regio Haaglanden
	Diverse behandelingen bedoeld om kennis over autisme te vergroten, vaardigheden aan te leren om ermee om te gaan en om klachten te verminderen.

	Parnassia 
-Ergotherapeut
	Btissame Mizab Benali
b.mizab@parnassia.nl 
	Mensen met psychische problematiek
	Hulp bij meer zelfstandigheid bij het lopen, o.a.

	Parnassia
- Familie en naasten
	Zie https://www.parnassia.nl/hoe-wij-helpen/familie-en-naasten 
	Familie en naasten van cliënten van Parnassia
	Advies, ondersteuning, informatie

	Parnassia
- Geriatrie team
	Mogelijkheden binnen het Geriatrie Team van Parnassia | Parnassia
	Ouderen
	

	Parnassia
GGZ-teams
	Onze locaties | Parnassia
	Mensen met psychische problematiek
	Zoeken mensen actief op, scheppen een band, onderzoeken en leggen verbindingen tussen burgers en de volle breedte van zorg/hulpaanbieders in de Regio Den Haag.


	Parnassia
- Mi Casa
	MiCasa | Parnassia
	Mensen met dubbele diagnose
	Mi Casa is een woonvoorziening voor mensen met een dubbele diagnose (verslavingsproblematiek en psychiatrische problematiek) en waar middelengebruik gedoogd wordt.

	Parnassia
- Stageplekken zoeken
	Stage | Parnassia Groep 
 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Een stageplek zoeken bij Parnassia

	Parnassia
- Transferpunt Ouderen
	Bereikbaar via 06 22 96 34 08
Contactpersoon: Daisy Geurten 

	Cliënten van Parnassia
	

	Parnassia
- Verpleeghuis Dorestad
	Vrijwilligerscoördinator
Karin Fransen
k.fransen@parnassiagroep.nl
	Inwoners Regio Haaglanden
	Vrijwilligerswerk met ouderen met lichamelijke en psychiatrische problematiek

	Parnassia
- Woodstock Den Haag
	https://www.parnassia.nl/onze-locaties/woodstock-den-haag
	Mensen ouder dan 45 jaar
	Woodstock biedt een woonplek aan mensen ouder dan 45 jaar, die al jarenlang verslaafd zijn en in sommige gevallen ook psychiatrische problemen hebben. 

	Parnassia
- Wooncentrum voor Ouderen
	Kiwistraat 11, 
2552 DH Den Haag,  
088 357 54 00

Activiteitenbegeleiding via
Astrid Spanje
a.spanje@reakt.nl
	Ouderen met ernstig psychische klachten
	Wonen met zorg voor ouderen met ernstig psychiatrische klachten.

	Parnassia Groep
· Geestelijk verzorgers
	Mineke Kroes 088 357 16 86
m.kroes@parnassiagroep.nl 
Of 
Nanda de Hoop 088 357 11 33
n.dehoop@parnassiagroep.nl 
	Mensen met psychische klachten die onder behandeling zijn van Parnassia
	Informatie, advies, gesprekken bij levensvragen en zingeving.

	Parnassia Groep 
· Paarden coaching
	Contactpersoon 
Rebecca van Roekel r.vanroekel@parnassia.nl
	Cliënten van Parnassia
	Coaching met behulp van paarden voor mensen met psychische problemen.

	Particibaan
- Social Return 
	Contact – Particibaan
https://particibaan.nl/sroi/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Particibaan is een bedrijf dat mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt bemiddeld naar een betaalde baan. 

	Participatie Keuken
	https://participatiekeuken.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	De Participatie Keuken zet zich in voor kwetsbare groepen in de regio Haaglanden. Ontwikkelen van culinaire en culturele initiatieven die als doel hebben het verbinden van mensen zodat ze zich weer (sociaal) gezond, gezien en gewaardeerd te laten voelen…

	PEP Den Haag
	https://pepdenhaag.nl/pep-in-jouw-stadsdeel 
	Inwoners Den Haag
	PEP adviseur per stadsdeel

	Personal organizer
	Contact - Bianca Moolman | Personal Organizer  
Bianca Moolman | Personal Organizer uit Den Haag 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Hulp bij ontspullen in huis, inrichting en organisatie kantoor, administratie, computer, enz.

	Perspektief
	Contact - Kesslerperspektief
https://www.perspektief.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Staat voor herstel en participatie van mensen die te maken hebben met huiselijk geweld, mensen die dakloos zijn en mensen die (nog) niet zelfstandig kunnen wonen vanwege hun psychiatrische of sociaal-maatschappelijke problemen. Focus op kansen, mogelijkheden en persoonlijke groei

	Pherenike
	Over Pherenike - Pherenike
Home - Pherenike 
	Mensen met een verslavingsachtergrond
	Safehouse: Na de fase van afkicken in een kliniek, een plek om te wonen tijdens de periode van duurzaam herstel. 

	Philadelphia Zorg
	Contact - Philadelphia
Home - Philadelphia
	Mensen met een verstandelijke beperking
	Biedt ondersteuning aan mensen met een verstandelijke beperking in woonlocaties

	PIDZ Den Haag
	Neem contact op met een van onze 13 vestigingen | PIDZ
https://pidz.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Een netwerk van zorgprofessionals. 


	PIP (Perfect Imperfect People) Dagbesteding 
	https://www.pipdagbesteding.nl/contact-2/  
https://www.pipdagbesteding.nl/ 
	(Jong)volwassenen vanaf 18 jaar met een verstandelijke, lichamelijke en/of psychiatrische beperking, zoals bijvoorbeeld Syndroom van Down, Autisme (ASS), AD(H)D, Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH).
	PiP dagbesteding biedt een rustige, huiselijke en prikkelarme plek, met passende begeleiding. Voor deelname aan PiP dagbesteding is een PGB indicatie groepsbegeleiding uit de WMO of WLZ nodig.

	Pjotr
	T 06 28 21 54 07
	Inwoners Regio Haaglanden
	Pjotr is inmiddels zijn eigen klusbedrijf begonnen. Ooit stelde hij zelf zijn vraag aan de Werktafel, is toen samen met Mariska en Antoinette (van Achter de Voordeur) de wijk ingegaan om klusjes te doen bij mensen. Je kunt contact met hem opnemen om te checken of hij tijd heeft en hoeveel hij vraagt voor de klus. 

	Platform Ervaringsdeskundigheid Zorg en Welzijn
	Welkom bij Platform Ervaringsdeskundigheid Zorg & Welzijn
Welkom bij Platform Ervaringsdeskundigheid Zorg & Welzijn
	Inwoners Regio Haaglanden
	Netwerkverband van 11 zorg- en welzijnsorganisaties. 


	Platform Vrijwillige Inzet
	Contact & Route | NOV - Platform Vrijwillige Inzet (vrijwilligerswerk.nl)
Welkom bij Platform Ervaringsdeskundigheid Zorg & Welzijn 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Informatie, advies, enz. over het doen van vrijwilligerswerk als men een uitkering heeft.

	Plotsdoven en Laatdoven
	Contact - Stichting Plotsdoven 
https://www.stichtingplotsdoven.nl/ 

Diverse contactpersonen per doel beschikbaar op 
https://www.stichtingplotsdoven.nl/over-ons/contact/ 
	Doven en hun naasten
	De Stichting Plotsdoven en Laatdoven is de landelijke organisatie voor belangenbehartiging van mensen die plotseling of meer geleidelijk doof zijn geworden.
· Informeert en adviseert plots- en laatdoven
· Geeft voorlichting over plots- en laatdoofheid
· Heeft contactpersonen voor opvang en hulpverlening en verwijst zo nodig door naar professionele hulpverlening
· Bevordert onderzoek op het gebied van plots- en laatdoofheid
· Organiseert landelijke en regionale activiteiten en themabijeenkomsten
· Geeft een contactblad uit

	Pluk (Reakt)


	Dagbesteding - Pluk Den Haag
Pluk Den Haag
	Volwassenen 
	Pluk! Den Haag is een samenwerking tussen Reakt (onderdeel van Parnassia Groep) en stichting Team Terra. 
Dagbesteding, vrijwilligerswerk in de tuin, horeca en dierverzorging. Indicatie dagbesteding nodig.


	Pluk en Pleej
	Stichting Pluk en Pleej - CultuurSchakel  
	Ouderen, Alzheimerpatiënten en mensen met een psychische beperking.
	Muziek maken met een band


	Politie.nl 
	https://www.politie.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Zaken regelen in jouw buurt.

	Polka Centrum
	https://polkacentrum.nl/ 
	Poolse vrouwen
	Informatie, advies, hulp aan Poolse vrouwen

	Pools Centrum
	Claudia Cenkala- ten Dam (Directeur MPVV)  06 10 45 90 21. info.mpvv@gmail.com ; claudia_cenkala@hotmail.com  
	Poolse mensen
	Advies, hulp, enz.

	Pop Radar Den Haag
	Popradar: Oefenruimtes - Music Support - Café - Zaalverhuur 
https://popradar.nl/  
	Inwoners Regio Haaglanden
	Popradar Den Haag, het voormalig Haags Pop Centrum, is een organisatie die zorgt voor een levendige en diverse popscene binnen Den Haag. Beheren de grootste repetitieruimtecentrum van Den Haag en creëren nieuwe lokale, nationale en internationale kansen voor Haagse acts en muzikanten.

	Praktijk De Goeden Kleper
	Marijke Jansma
https://www.kreac.nl/coaches/19200607.html   
	Kinderen
	Coaching van kinderen met behulp van paarden

	Praktijk Mudde
	contact (praktijkmudde.nl) 
https://www.praktijkmudde.nl/index.htm 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Psychologische hulp.


	Presbyterian Church of Ghana
	https://hub-denhaag.nl/kerk/pcg-ebenezer/ 
	Mensen uit Ghana
	Contact tussen Ghanese mensen 

	Pret in herstel 


	www.pretinherstel.nl 
	Verslaafden en GGZ
	Safehouse (beschermd wonen), ambulante begeleiding en dagbesteding voor herstellende verslaafde.
Ervaringsdeskundige als vrijwilliger.

	Pro deo advocaat Den Haag
	prodeoadvocaatdenhaag.net
	Inwoners Regio Haaglanden
	Een pro deo advocaat raadplegen.

	Protestantse Kerk Den Haag
	Parkstraat 32, 
2514 JK Den Haag 
070 385 87 07
info@pkn-denhaag.nl 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Informatie, advies, hulp

	PsyQ
	https://www.psyq.nl/vestigingen/psyq-psycholoog-den-haag-centrum
	Mensen met een ernstige psychiatrische aandoening
	Behandeling, incl. anderstaligen.

	PsyQ
· Ambassadeur OOKK Team
	Coördinator Ervaringsdeskundigheid,
OOKK (Open Over Kwetsbaarheid en Kracht) Team
Natalie Wensveen 
n.wensveen@psyq.nl 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Informatie en advies

	Psytrec 
	Contact | PSYTREC - Per telefoon en mail, behandelcentra.
https://psytrec.nl/ 
	Mensen met PTSS
	PSYTREC biedt een kortdurende intensieve live en online behandeling van mensen met een Posttraumatische Stresstoornis (PTSS) aan.

	Quaklank.nl 
	Contact – Quaklank
https://quaklank.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Adem- en Ontspanningstherapie, dit wordt geboden in een stap-voor-stap manier van werken (Adem- en Ontspanningstherapie Methode van Dixhoorn).


	Quiet Den Haag
	Contact Den Haag - Quiet
Quiet Den Haag - Quiet
	Inwoners Regio Haaglanden
	Stimuleren en organiseren van lokale solidariteit voor en samen met mensen die leven in armoede. 
De Community’s bieden hun members regelmatig – zonder tegenprestatie – een gratis dienst, product of verwennerij aan. Dat gebeurt via een innovatief digitaal deelplatform, dat ervoor zorgt dat de aanbiedingen efficiënt en eerlijk verdeeld worden. 

	Raja Psychologie
	Contact - Raja Psychologie
https://www.rajapsychologie.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Psychologische hulp 

	Rappórt 
	https://rapportbi.nl/bewindvoerders/bewindvoerder-den-haag/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Rappórt is een franchiseorganisatie voor bewindvoerders.
Bewind voering en mentorschap

	REAKT
· Arbeid en ontwikkeling
	Platinaweg 20 
2544 EZ Den Haag
088 357 78 40  

Marlies Boersma 
m.boersma@reakt.nl                                            
	Mensen met verslaving problematiek of psychische klachten in combinatie met indicatie van WMO of UWV
	Individuele begeleiding bij het vinden en behouden van vrijwilligers - of betaald werk

	Reakt
· Clean River
	Meer weten of een aanvraag doen?
📞 06-82716779
📧 d.crisostomotermaten@reakt.nl


	Volwassenen met verslavingsproblematiek 
	Clean River is onderdeel van Reakt BV (Parnassia Groep). Wij bieden arbeidsmatige dagbesteding aan mensen met een achtergrond in psychiatrie, verslaving en/of dak- en thuisloosheid. Onder begeleiding voeren onze cliënten praktische werkzaamheden uit in en rond woningen.

	Reakt 
· De Kleding Repair Shop
	Platinaweg 20 
2544 EZ Den Haag
Voor info: Bibi 06 30 69 48 38.
	Iedereen
	Reparatie van kleding tegen een klein bedrag. 

	Reakt  
- Dierenpension Ons tweede nest 

	https://www.reakt.nl/onze-locaties/reakt-den-haag-ons-tweede-nest

	Mensen met een psychische beperking 
	Huisdierverzorging voor mensen die opgenomen zijn

	Reakt
- Groencentrum Klein Westland
	Reakt locaties | Reakt
	Mensen met psychische beperking
	Dagbesteding 

	Reakt
- Herstelacademie de Post
	Den Haag Joan Blasiusstraat (De Post)
	Mensen met een psychische beperking
	Een sociale ontmoetingsplek in de buurt voor alle buurtbewoners, inclusief de buurtbewoners met een GGZ-achtergrond. Een plek waar en van waaruit activiteiten worden geboden rondom educatie, recreatie, welzijn, herstel, kunst en cultuur. 

	Reakt
- IPS Traject
	Individuele Plaatsing en Steun (IPS) | Reakt 
	Mensen met psychische beperking
	Hulp bij het zoeken van betaald werk

	Reakt 
- Platinaweg
	https://www.reakt.nl/onze-locaties/reakt-den-haag-platinaweg 

Crea 
Contactpersoon 
Didi de Groot via de receptie

Houtbewerking
Charly Guth 
c.guth@reakt.nl 

Remake 
Contactpersoon Bibi van de Laar 06 30 69 48 38
b.vandelaar@reakt.nl
Remake (@remake_by_reakt) • Instagram-foto's en -video’s 
	Volwassenen met psychiatrische, psychische, psychosociale en/of verslavingsproblematiek
	Participatie, re-integratie, trainingen en cursussen
Openingstijden ma t/m vrijdag 8:15 - 16:30 uur
Met WMO indicatie
Incl houtbewerking en horeca of fietsenwerkplaats die fietsen verkoopt. Tevens kaarsenmakerij en productieafdeling.

	Reakt
- Locatie Haagse Zaak
	Laan van Meerdervoort 98
2517 AS Den Haag
088 358 39 61
	Mensen met een psychische beperking of verslaving
	Ma t/m za 06:30 – 15:30 uur
Voor ondersteuning

	Reakt
· Locatie Platinaweg/ Sport

	https://www.reakt.nl/onze-locaties/reakt-den-haag-platinaweg
Aanmeldprocedure: https://www.reakt.nl/aanmelden/verwijzers-parnassia-groep 
https://www.reakt.nl/wat-wij-doen/sportieve-activiteiten-reakt-sport  
	Volwassenen met psychiatrische, psychische, psychosociale en/of verslavingsproblematiek
	Participatie, re-integratie, trainingen en cursussen
Openingstijden Werkdagen: 8:15 uur - 16:30 uur

	Reakt
·  Locatie Rozenbottel
	https://www.reakt.nl/onze-locaties/reakt-den-haag-de-rozenbottel-johannes-van-duuren 

Muziekactiviteiten 
Jackie Hozee
j.hozee@reakt.nl 
	Mensen met een psychische beperking
	Divers activiteitenprogramma.
Muziek maken onder begeleiding. Maandagmiddag 15.00 tot 16.00 uur. (Met indicatie)

	Reakt  
·  Sportdomein
	Contactpersoon  
Martin Traas
m.traas@reakt.nl 
	Mensen met een psychische beperking
	Met WMO-indicatie

	Reakt 
- Sterhuis





	Wagenstraat 123
2512 AT Den Haag
088 357 78 60

Contactpersoon 
Serena Marongiu (leidinggevende)
 06 11 04 47 13
s.marongiu@reakt.nl 
	Volwassenen met psychiatrische, psychische, psychosociale en/of verslavingsproblematiek  
	Participatie, re-integratie, trainingen en cursussen
Openingstijden Werkdagen: 8:15 uur - 16:30 uur


	Reakt  
- ’t Filiaal 
	Elias Steinstraat 36,
2553 RW Den Haag,
088 358 28 83,

Houtbewerking en meubels maken
Paul van de Luijster 
p.vandeluijster@reakt.nl
	Mensen met een psychische beperking
	Diverse activiteiten

	Reakt
- Trajectbegeleiders en jobcoaches
	https://www.reakt.nl/wat-bieden-we/werk/de-arbeidsmarkt-op  
	Mensen met een psychische beperking
	Trajecten en ondersteuning betaald of vrijwilligerswerk 

	Reakt
-Vriendendienst
	https://www.reakt.nl/zo-helpt-reakt-jou/begeleiding-naar-werk 
	Inwoners Den Haag
	Maatjes project

	Reakt  
- We cre8it
	Contact (wecre8it.nl)
www.wecre8it.nl 

Begeleidster
Wanja Krijnen
w.krijnen@reakt.nl
info@wecre8it.nl
	Mensen met een psychische beperking
	Leerwerkplek ICT, computer reparatie, web-development, grafische vormgeving of beeldbewerking. 

REAKT bouwt websites voor bedrijven. In samenwerking met Parnassia.
Met WMO-indicatie

	Rechtswinkel070
	Rechtswinkel070 mooie aanvulling op juridische hulpverlening
	Inwoners Den Haag
	Inholland-studenten helpen Haagse inwoners met laagdrempelig juridisch advies.

	Refrisk
- Regio Zuid Holland o.a.
	https://www.refrisk.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Job coach en re-integratie trajecten

	Regiotaxi Haaglanden
	Contact | Regiotaxi Haaglanden
https://regiotaxi.haaglanden.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Is een vorm van openbaar vervoer. Een taxi voor een prijs die tussen die van het gewone openbaar vervoer en de taxi ligt. Regiotaxi Haaglanden is voor iedereen beschikbaar, maar is speciaal ingericht voor reizigers met een mobiliteitsbeperking.

	Repair Café Den Haag
	Contact & doneren - Repaircafe (repaircafedenhaag.nl)
http://www.repaircafedenhaag.nl
	Inwoners Regio Haaglanden
	Het Repair Café is een evenement dat draait om repareren. Op de locatie waar het Repair Café wordt gehouden, is gereedschap en materiaal aanwezig om alle mogelijke reparaties uit te voeren. Op kleding, meubels, elektrische apparaten, fietsen, serviesgoed, gebruiksvoorwerpen, speelgoed et cetera.

	Repair Café international
	https://repaircafe.org/contact/ 
Repair Café - Fixing Together, Worldwide (repaircafe.org)  
	Inwoners Regio Haaglanden
	Repair Cafés zijn gratis toegankelijke bijeenkomsten die draaien om (samen) repareren.

	Reset GGZ
	Contact - Reset ggz (reset-ggz.nl)
Home - Reset ggz (reset-ggz.nl)
	Inwoners Regio Haaglanden
	Voor basis en specialistische zorg

	Reset Spa
· Floaten
	resetspa.nl/nl/over/den-haag#openingstijden 
https://www.resetspa.nl/floaten 
	NAH patiënten
	Floating kan rust bieden aan mensen die snel overprikkeld zijn. Hiervoor eventueel een fonds aanvragen of via zorgverzekeraar. Drijven op zouthoudend water in een afgesloten cabine.

	Respect Zorg
	Contact en Informatie | Respect
Ons zorgaanbod | Respect
	Ouderen 
	Wonen, zorg en welzijn.

	Rij relaxed
- Therapie in Den Haag
	Contact | Vragen? Neem direct contact op met RijRelaxed Nederland : Rij Relaxed
https://rijrelaxed.nl/den-haag-rijangst-therapie/?gclid=Cj0KCQjw5ZSWBhCVARIsALERCvy-VckdXUGEiHEK-KY-ezveWJH2ZtDFOEYwllmDro8ESeqqHzOIpBIaAhMfEALw_wcB 
	Mensen met rijangst
	Last van rijangst ?

	Rivierduinen
-Ondersteuning aan naasten
	Contact met GGZ Rivierduinen - GGZ Rivierduinen
https://rivierduinen.nl/hulp-voor-naasten/
	Inwoners Regio Haaglanden
	Informatie en advies aan naasten

	
	
	
	

	ROC Mondriaan
Business en Retail School
	Waldorpstraat 41 | ROC Mondriaan 
Business & Retail | ROC Mondriaan 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Opleiding

	ROC Mondriaan
- Monbizz Hair Kappersschool
	https://www.rocmondriaan.nl/monbizz-hair-kappersschool 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Kapperssalon en -school

	ROC Mondriaan 
	Kon. Marialaan 9, 
2595 GA Den Haag
088 666 33 01
	Inwoners Regio Haaglanden
	Opleiding en ondersteuning

	Rode Kruis
	Neem contact met ons op | Rode Kruis Nederland 
Het Nederlandse Rode Kruis | Zie je het Rode Kruis, zie je hulp 

Zoeken naar familieleden
Via https://www.rodekruis.nl/wat-doen-wij/hulp-in-nederland/restoring-family-links/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Hulp aan mensen in nood. 

	Rompro
	Contact – ROMPRO
https://rompro.nl/nl/ 
	Roemenen 
	Wil Roemenen in Nederland via vrijwilligers ondersteunen.

	RS Thuiszorg
	Contact (rsthuiszorg.nl) 
https://www.rsthuiszorg.nl/ 
	Inwoners Regio Den Haag Zuid - West
	RS thuiszorg, zorg met een gezicht is een kleinschalig team van enthousiaste en deskundige zorgverleners in de regio Den Haag Zuid- West.

	Rover
	Hulpcentrum (rover.com)
https://www.rover.com/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Oppas, uitlaten en andere diensten voor honden. Dit is een internationale website die ook actief is in Nederland


	Russische Kerk in Den Haag
	)
De Russische kerk in Den Haag | RUSSISCH-ORTHODOXE KERK van de Heilige Maria Magdalena te Den Haag – Inventaris van de Hofkapel van Koningin Anna Paulowna/ / / Русская Православная Церковь святой Марии Магдалины в Гааге – Фондовая придворная капелла королевы Анны Павловны (wordpress.com)
	Russischsprekende mensen
	Contact met Russischsprekende mensen


	
	
	
	

	Saffier Den Haag
	Contact - Saffier (saffiergroep.nl) 
https://www.saffiergroep.nl/ 
	Ouderen
	Ondersteunt (ouder wordende) mensen om zichzelf te kunnen zijn en blijven in huis of in één van hun locaties.


	Saffiergroep
- Ontmoetingscentrum Gaspard de Coligny
	Theo Mann-Bouwmeesterlaan 10
2597 GW Den Haag
Aanmelden bij de receptie van Gaspard 070 374 72 00
ReceptieMGC2@saffiergroep.nl 
	Ouderen
	Ma of do van 10.00 tot 15.00 uur voor een kop koffie, een goed gesprek of informatieve bijeenkomst, wandeling of beweegactiviteit.

	Saffier Groep
- Wel thuis
	Servicebureau Saffier 
0800 723 34 37 elke werkdag tussen 9.00 en 17.00 uur
servicebureau@saffiergroep.nl  

Wijkservicepunt Maison Gaspard de Coligny
Theo Mann-Bouwmeesterlaan 10
2597 GW Den Haag
 (Di en do van 13.30 tot 15.30 uur). 

Coördinatoren
Nancy Bolt, 070 374 72 00 
n.bolt@saffiergroep.nl
Laureen Lakens 070 374 72 00 
l.lakens-vandenarend@saffiergroep.nl  
	Ouderen
	Slim wonen met zorgtechnologie op locatie.


	Samen Hier Den Haag/Haaglanden
	Contact - Samen Hier
Nieuwkomers ondersteunen in Den Haag/Haaglanden - Samen Hier N
	Nieuwkomers in Regio Haaglanden 
	Woon je in Den Haag en wil je ook meebouwen aan veilige havens voor mensen op de vlucht? Er zijn verschillende manieren waarop je kunt bijdragen. In Den Haag matchen we statushouders met groepen, is er een speciale variant met en voor studenten en zijn we in januari 2023 begonnen met community sponsorship voor Oekraïense nieuwkomers in de regio Haaglanden.

	Samen Sterk Zonder Stigma
	Contact - Samen sterk zonder stigma
Homepage - Samen sterk zonder stigma 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Samen Sterk zonder Stigma werkt aan een samenleving waarin psychische problematiek bespreekbaar is. Deelt kennis.

	Samenwerkende Fondsen voor Individuele Hulp Gehandicapten
	Contact - SFIHG
Home - SFIHG
	Individuele gehandicapten
	Het SFIHG is een overkoepelende organisatie van fondsen, die hulp biedt aan individuele gehandicapten in Nederland
De samenwerking in SFIHG richt zich specifiek op financiële steun voor de aanschaf van aangepast vervoer of andere noodzakelijke hulpmiddelen, waarvoor bij de overheid tevergeefs is aangeklopt. 

	Save Women 
	https://www.safewomen.nl/ 
	Vrouwen
	Hulp bij geweld door partner

	Scelta
	Contact (ggnet.nl)
Scelta (ggnet.nl)
	Inwoners Regio Haaglanden met een persoonlijkheidsstoornis
	Scelta is gespecialiseerd in diagnostiek en behandeling van de verschillende persoonlijkheidsstoornissen.

	School ’s cool Nederland
	Contact - JES Rijnland
https://www.jesrijnland.nl/programma-gezinnen/schools-cool/  
	Kinderen vanaf 10 jaar uit Den Haag
	Een jaar mentorschap voor kinderen

	Schroeder
- Westduinweg

	https://www.schroeder.nl/contact/  http://www.schroeder.nl/  https://www.facebook.com/kringloophollandwestduinweg        

	Buurtbewoners

	Biedt een combinatie van een kringloopwinkel en een buurthuis. Kop koffie, een fijn boek, een spelletje, een workshop, een lezing of een goed gesprek. Maar ook ondersteuning bij vragen of initiatieven.

	Schuldhulpmaatje  


	Stichting SchuldHulpMaatje Den Haag
	Mensen met schulden
	Een maatje krijgen om je financiën op orde te krijgen

	Senior Service
· Respijtzorg
	https://www.seniorservice.nl/kennismaken 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Hoe zorg je ervoor dat je dierbaren liefdevol oud kunnen worden op hun vertrouwde plek? Senior Service helpt met aanvullende mantelzorg, ook wel respijtzorg genoemd. 

	Senior & Student
	Contact - Careibu (seniorenstudent.nl)
https://www.seniorenstudent.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Is landelijk actief: Deze student biedt hulp en ondersteuning waar nodig. Ook gezellige activiteiten ondernemen om samen een leuke dag te beleven.  Wel kosten aan verbonden. Kan ook vanuit PGB of Respijtzorg.

	Senior Web
	Contact & Service - hoe kunnen we u helpen? | SeniorWeb
https://www.seniorweb.nl/cursussen/leren-aan-huis 
	Ouderen
	Computercursus aan huis

	Sensa Zorg
	Wij gaan u helpen | Contacteer ons | Sensa Zorg GGZ Amsterdam 
https://sensazorg.nl/  

Ambulant gezinsbegeleider 
Hella 06 28 49 93 94
h.trabelsi@sensazorg.nl  
	Inwoners Regio Haaglanden
	In de regio Haaglanden wordt (specialistische) jeugdhulp, Jeugd GGZ en volwassen GGZ (basis) aangeboden. Klantgerichte zorg die past bij de culturele achtergrond van de cliënt. 
Een team van 150 zorgprofessionals, uit meer dan 30 verschillende culturen met 23 verschillende talen.

	SGK aangepast sporten
	Wijndaelerduin 27 
2554 BX, Den Haag 
070 325 00 05 
info@sportbelangsgk.nl 
	Inwoners Regio Haaglaanden
	Aangepast sporten

	SHG Gezondheidscentrum Vaillantplein
	Ruijsdaelstraat 15, 
2525AA Den Haag 
070 388 11 11
Richard Starmans, huisarts 
	Ongedocumenteerden
	Incl. GGZ zorg

	SHOP Den Haag
	Contactgegevens SHOP Den Haag 070 3614747 - SHOP Den Haag (shop-denhaag.nl)
https://www.shop-denhaag.nl/  
	Inwoners Regio Haaglanden
	Kennis- en expertisecentrum over sekswerk en mensenhandel. Voor informatie, advies, psychosociale en praktische hulp, en voor opvang.

	Siena: Centrum voor Kunstzinnige Therapie  
	https://www.centrumsiena.nl/contact 
https://www.centrumsiena.nl/  


	Inwoners Regio Haaglanden
	De kunstzinnige therapeuten van Siena maken gebruik van beeldende kunst, dans en muziek. De methodiek is gericht op het verkrijgen van inzicht in en het stimuleren van de ontwikkeling. Daardoor ontstaat een beter evenwicht tussen denken, voelen en handelen, resulterend in een beter welzijn.

	SK Thuiszorg
	Contact ons – SK Thuiszorg (sk-thuiszorg.nl)
https://sk-thuiszorg.nl/ 
	O.a. mensen met een Hindoestaanse achtergrond
	Contact zoeken

	Slachtofferhulp Nederland
	https://www.slachtofferhulp.nl/Contact/ 
https://www.slachtofferhulp.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Emotionele steun, hulp in het strafproces en ondersteuning bij het vergoed krijgen van schade. De ondersteuning is altijd gratis.

	Slachtofferwijzer.nl 
	https://slachtofferwijzer.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Vind hulpverlening en informatie als slachtoffer of naaste.

	Slimme Senior en Alles zelf
	Contact - Alleszelf.nl
https://www.alleszelf.nl/diensten-voor-ouderen/ontmoeting/slimme-senior-ontmoeting-en-activiteiten 

Contact & meer - Slimme Senior -
https://slimmesenior.nl/ 
	55+
	Haags platform van 55-plussers met vele activiteiten en werkgroepen.


	Sociaal Culturele Vrouwenvereniging AASRA
	Sociaal culturele vrouwenvereniging AASRA - Sociale Kaart Den Haag
	Vrouwen in Den Haag
	Vrouwenvereniging AASRA zet zich in voor al haar leden maar is er met name voor vrouwen in Den Haag. Hoofddoel is het stimuleren en vergroten van de individuele ontplooiing en maatschappelijke participatie en emancipatie van vooral migrantenvrouwen. 
Aasra organiseert activiteiten in Centrum Bario (Transvaal) en Centrum Octopus (Schilderswijk).

	Sociaal Verhaal
	Contact – Sociaal Verhaal
https://www.sociaalverhaal.com/contact/
https://www.sociaalverhaal.com/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Zij verlenen gratis juridisch advies voor iedereen die om wat voor reden dan ook in de problemen is geraakt.

	Social Club Den Haag
	Wie zijn we - Social Club Den haag
https://socialclubdenhaag.nl/  
	Inwoners Den Haag
	Ondernemers en professionals die zich vrijwillig inzetten voor de professionalisering van de sector sociaal ondernemers in Den Haag.
Als eerste stad in Nederland slaan in Den Haag buurtorganisaties en lokale sociale ondernemers de handen ineen om gezamenlijk stadsgenoten met een langdurige uitkering weer perspectief te geven op een baan en een opleiding.

	Sociale fondsen Den Haag
	Contact opnemen | Sociale Fondsen Den Haag
https://socialefondsendenhaag.nl/   
	Professionals voor inwoners Den Haag
	Hulp bij acute financiële nood.

	Sociale Kaart Den Haag
- Opties voor groepswonen
	Landing - Sociale Kaart Den Haag
	Inwoners Regio Haaglanden
	33 organisaties waar groepswonen mogelijk is.

	Sociale Verhuurders Haaglanden
	Contact - Sociale Verhuur Haaglanden (socialeverhuurdershaaglanden.nl)
https://www.socialeverhuurdershaaglanden.nl/ 

Seniorenmakelaar
Rebecca Brekelmans 06 22 37 38 89/ 088 488 70 00
Rebecca.brekelmans@socialeverhuurdershaaglanden.nl 
Aanwezig op ma, di, wo, do
	Ouderen
	Ouderen die door willen stromen vanuit hun woning naar een andere woning.

	SONECA
	Zoekresultaten voor “contact” – Soneca
https://soneca.org 
	Mensen met een Somalische achtergrond
	SONECA is een landelijke organisatie, die zich richt zich op capaciteits- en samenlevingsopbouw. Ze geeft professionele ondersteuning en training aan Somalische en andere (Afrikaanse) zelforganisaties en jongerenorganisaties in Nederland en Europa. Daarnaast geeft ze advies aan welzijns-/gezondheidsinstellingen en overheden.

	Spaans Centrum La Haya
	Centro Español La Haya (centroespanollahaya.com)
	Inwoners Regio Haaglanden
	Contact met Spaans sprekende mensen

	Spaanstalige Katholieke Gemeenschap Oscar Romero
	www.rkdenhaag.nl
Spaanse katholieke gemeenschap Oscar Romero - HUB: Den Haag (hub-denhaag.nl)
	Spaans sprekende mensen
	Activiteiten (Koor, bezoekwerk, Eerste Communie voorbereiden, jongerengroep) informatie, advies

	Spectrum GGZ
	Contact – Spectrum GGZ Den Haag
https://www.spectrumggz.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Interculturele psychologische zorg

	Speelgoedbeurs Den Haag
	Contact | Speelgoedbeurs Den Haag 
https://www.speelgoedbeursdenhaag.nl/home 
	Bewoners Regio Haaglanden 
	Speelgoedbeurs Den Haag is officieel aanbieder voor kinderen van 0 tot en met 12 jaar met een Ooievaarspas van de gemeentes Den Haag, Rijswijk en Voorburg/Leidschendam. 
Er kan twee keer per jaar op momenten die zelf gekozen zijn voor kinderen cadeaus uitgezocht worden.

	Spirituele Agenda (Platform)
	https://www.spirituele-agenda.nl/contact/ 
https://www.spirituele-agenda.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Spirituele-agenda.nl is een initiatief van Stichting Inscension . Het platform is in 2010 opgezet door Maxim Lazet, en heeft als doelstelling het bestaan van de geestelijke, multidimensionale werkelijkheid en spiritualiteit in het algemeen in Nederland te promoten, door middel van het kosteloos etaleren van spirituele evenementen.

	Splinter
	contact - Splinter
Als vroeger nu in de weg zit | Splinter
	Inwoners Regio Haaglanden
	Ben je het zat dat de gevolgen van een nare ervaring je heden en je toekomst lijken te bepalen? Wij helpen je effectief om de gevolgen van deze gebeurtenis te verwerken. We werken met EMDR, een bewezen behandelmethode voor nare ervaringen en trauma.
We verwelkomen je graag op onze locatie in Den Haag of Rotterdam.

	Sportcentrum De Uithof
	Contact | De Uithof - Het Grootste Overdekte Sportcentrum Van Europa!
https://www.deuithof.nl/ 
	Sporters
	Schaatscentrum, sneeuwbaan, kartbaan, klimwand, lasergamearena, airsoftarena en een sportschool

	Sportcentrum Marris Gym
	Contact | marrisgym.nl
https://marrisgym.nl/  
	Sporters
	Verschillende sport in groepen en niet zo duur!!

	Sporten met een beperking
	Sporten met een beperking - Den Haag
	Inwoners Den Haag
	Informatie van de Gemeente over dit onderwerp.

	Sportief Besteed Groep 
	Contact - Sportief Besteed Groep
Home - Sportief Besteed Groep 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Sportactiviteiten voor alle leeftijdsgroepen.
Door inzet op de thema’s: Sport, Bewegen & Cultuur, Gezondheid en Sociale Basis oplossingen voor een actieve en gezonde samenleving. 

	Sportief Plus
	Contact - Sportief Plus 
https://www.sportiefplus.nl/   
	Senioren en mensen met een beperking
	Aanbod voor Den Haag en Rijswijk, 
Meer energie via sporten.

	Stabilum bewindvoering
	Contact - Stabilum
Stabilum | Bewindvoerders
	Inwoners Regio Haaglanden 
	Bewindvoering en mentorschap

	Stadslink
	Learning dreams: 
Project: Learning Dreams - De website van Stadslink 

Dreams matter:  
Project: &DreamsMatter - De website van Stadslink 

Contact - De website van Stadslink
Welkom bij Stadslink - De website van Stadslink
	Inwoners Regio Haaglanden
	Stadslink is een ideële stichting die te werk gaat als een sociale onderneming. Bevordert de economische en maatschappelijke zelfstandigheid van mensen. 

	Stedam Bewind B.V.
	Bewindvoering | Budgetbeheer | Budgetcoaching 2024 (stedambewind.nl) 
https://www.stedambewind.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Bewindvoering en mentorschap

	Stek Den Haag
	Contact (stekdenhaag.nl)
Home (stekdenhaag.nl)
	Inwoners Regio Haaglanden
	Stad en Kerk staat voor verbinding, bescherming, versterking en bezieling

	STEK Den Haag
· Afri-budgetmaatjes070
	Nieuw onderdeel binnen project: Afri-Budgetmaatjes070
	Sub-Sahaarse Afrikaanse migranten in Den Haag
	Haagse stadsgenoten met een Sub-Saharaans Afrikaanse migratieachtergrond beter te bereiken en te begeleiden. 

	STEK Den Haag
· Financiële hulp
	Stek Den Haag - Financiële Hulp
	Mensen met weinig geld om te eten
	Eenmalig €250, aanvraag via hulpverlener:

	Stek Den Haag
· Kariboe Bibi
	https://stekdenhaag.nl/kariboebibi 
	Inwoners Regio Haarglanden
	Contact met mensen uit andere culturen

	Stek Den Haag
· Kinderwinkel
	Contact | De Kinderwinkel Den Haag
https://www.kinderwinkeldenhaag.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Vrijwilligerswerk met kinderen; hulp bij huiswerk doen via huiswerkclub

	Stek Den Haag
- Maatjesproject Blijf je nog even?

	Postbus 371, 
2501 CJ Den Haag
070 318 16 16
info@stekdenhaag.nl

Diaconaal opbouwwerker: 
Heleen 
06 20 40 16 18
hjoziasse@stekdenhaag.nl
	Inwoners Regio Haaglanden
	Maatjes en/of vrijwilligerswerk zoeken

	Stek Den Haag
· Opvang ongedocumenteerden
	Om en Bij 2, 
2512 XK  Den Haag
www.stekdenhaag.nl
06 57 73 49 87
Diaconaal werker Buurt en Lukaskerk,
Coördinator De Halte
Esther Israël 06 57 73 49 87 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Slaapplek voor ongedocumenteerden

	Stek Den Haag
· Over de drempel
	Contact (stekdenhaag.nl)
Stek Den Haag - maatjesproject Over de Drempel
	Inwoners Den Haag
	Maatjesproject Den Haag als zinvol vrijwilligerswerk.

Hulp bij eenzaamheid

	Stek Den Haag 
· Wereldhuis
	Contact (denhaagwereldhuis.nl)
Home (denhaagwereldhuis.nl) 
	Mensen zonder verblijfsvergunning
	Voor steun en advies of om elkaar te ontmoeten.

	Sterk Huis
	Contact - Sterk Huis
https://www.sterkhuis.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Sterk Huis is er voor iedereen die hulp nodig heeft.  Een veilige omgeving voor opvoedings- en ontwikkelingsvragen. Samenbouwen aan een veilig en zelfstandig leven. 

	Steunpunt Autisme Den Haag
	https://www.steunpunt-autisme.nl/website2/index.php/item/shortcode-5/accordion-21 
Home (steunpunt-autisme.nl)
	Inwoners Regio Haaglanden
	Bereikbaar voor het onderwijs en ouders van kinderen met autisme in de regio.

	Stichting 070watt
· Traject Verhuizingen/ Ontruimingen
	https://stichting070watt.nl/index.php/traject-verhuizingen-ontruimingen/ 
https://stichting070watt.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Hulp bij verhuizingen

	Stichting Anders Nederland
	Contact - Stichting ANDERS
Stichting ANDERS - Want geven maakt rijk!
	Inwoners Regio Haaglanden
	Bouwt aan een beweging van geven. Het opbouwen en ondersteunen van nieuwe ANDERS netwerken in het land. Deze netwerken zijn de daadkrachtige verbinders tussen lokale noden van kwetsbare mensen en lokale ondernemers die hier met hun eigen product, dienst of talent voor in actie komen.

	Stichting Anders Den Haag
	ANDERS Den Haag - Stichting ANDERS Den Haag
	Inwoners Regio Haaglanden
	Stichting ANDERS Den Haag gelooft in het principe van geven. Niet geven om er zelf beter van te worden, maar geven omdat het mensen verrijkt. 

	Stichting Bakboord Den Haag
	CONTACT – Stichting BAKboord Den Haag 
https://stichtingbakboord.nl 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Ondersteunt mensen die in aanraking zijn geweest met justitie bij het zoeken van een betaalde baan, zinvolle dagbesteding of een passende opleiding. 

	Stichting Bamdad
	Melis Stokelaan 1850, 
2541 GC Den Haag
06 33 68 42 26
	Mensen die Farsi spreken
	Informatie, advies, contact

	Stichting Bevordering Huisdierenwelzijn
	Contact – Huisdierenwelzijn 
https://huisdierenwelzijn.nl/
Voor dringende hulp bel 06 12 66 06 54 
	Eigenaren van huisdieren met weinig geld
	Steunt huisdiereigenaren die in minima situatie zijn gekomen en onvoldoende kunnen zorgen voor hun huisdier. Onder voorwaarden kan de stichting steun bieden. Nooit garantie voor steun, afhankelijk van donaties en giften.

	Stichting BOP
	Contact (stichting-bop.nl) 
www.stichting-bop.nl 
	Startende ondernemers 
	Koffie/ thee en een praatje. Activiteiten en verkoop wijkproducten.

	Stichting DAT
	https://www.stichtingdat.nl/contact/ 
https://www.stichtingdat.nl 
Let op: website wordt groot onderhoudt. Checken of het al klaar is!!
	Volwassenen
	Werkzaamheden gericht op het repareren van computers en randapparatuur, oude gereedschappen, en deels witgoed.
Beschutte leer- en werkplek.

	Stichting De Zwaan
	contact (stichtingdezwaan.nl)  
home (stichtingdezwaan.nl)
	Minima
	De stichting heeft als doelstelling het geven van advies en financiële ondersteuning aan particulieren, behorende tot de minima, die niet in staat zijn om hun huisdieren de noodzakelijke medische zorg te bieden welke voor het welzijn van het dier noodzakelijk is, als gevolg van onvoorziene gebeurtenissen.

	[bookmark: _Hlk111713290]Stichting 3D 
	Contact (stichting-3d.nl)
https://stichting-3d.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Bewindvoering en mentorschap

	Stichting Duivenvoorde
	Contactgegevens - Stichting Duivenvoorde
https://www.stichting-duivenvoorde.nl/ 
	55+
	Is eigenaar van 410 sociale huurwoningen en een dienstencentrum voor mensen van 55 jaar en ouder die zelfstandig kunnen wonen.

	Stichting Duivenvoorde
- Dienstencentrum
	Contactgegevens - Stichting Duivenvoorde (stichting-duivenvoorde.nl)
Home - Stichting Duivenvoorde (stichting-duivenvoorde.nl)
	55+
	Mensen ontmoeten elkaar. Medewerkers en vrijwilligers organiseren er diverse activiteiten, zeven dagen en enkele avonden per week. Biljarten, genieten van een muziekuitvoering, bridgen, bingoën, gymmen, film kijken of gewoon een kopje koffiedrinken. 

	Stichting Eritrea Tsehay Berki
	Contact – Tsehay Berki (wordpress.com)
https://tsehayberki.wordpress.com/over/
	Mensen uit Eritrea
	Informatie en advies

	Stichting Eykenburg
	Stichting Eykenburg | Eykenburg
https://eykenburg.nl/ 

Het Zamen
Esperantostraat 12
2518 LH Den Haag

Huize Eykenburg
Kruisbessenstraat 12
2564 VD Den Haag
	Ouderen 
	Stichting Eykenburg is een professionele organisatie voor ouderenzorg in Den Haag. Wij hebben twee locaties in stadsdeel Segbroek voor mensen die niet langer thuis kunnen wonen. Daarnaast ook diensten, zoals ondersteuning en zorg aan huis in de aangrenzende stadsdelen als Escamp, Loosduinen en Centrum en huishoudelijke verzorging in heel Den Haag.

	Stichting Gezond samenwerken
	Contact – Stichting Gezond Samenwerken
https://gezondsamenwerken.eu/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	De Stichting Gezond Samenwerken (SGS) zorgt in de praktijk voor de juiste verbinding tussen de patiënt en de betreffende hulpverlener, door met een deskundige zorgvrijwilliger  te koppelen. 
De zorgvrijwilliger zorgt ervoor dat u alle zorg en aandacht krijgt die u nodig heeft.
In de regio Haaglanden staan meer dan 25 zorgvrijwilligers voor u klaar.

	Stichting Gobez!
	mailto:info@stichtinggobez.nlStichting Gobez | Hulp aan statushouders uit Oost-Afrika
	Mensen uit Oost-Afrika
	Hulp aan statushouders uit Oost-Afrika

	Stichting Haagbouw
	Adressen en telefoonnummers van Haagbouw In Den Haag en Rotterdam
Stichting Haagbouw
	Inwoners Regio Haaglanden
	Voor werken en leren in de bouwsector.

	Stichting Kezban
	Contact stichting Kezban voor advies, informatie en voorlichting (stichting-kezban.nl) 
https://stichting-kezban.nl/ 
	Vrouwen
	Hulp bij geweld tegen vrouwen

	Stichting Kinderarmoede
	Contacts – Stichting-Kinderarmoede 
Stichting-Kinderarmoede
	Kinderen
	Ondersteunt faciliteiten voor kinderen. Bijvoorbeeld lesmateriaal, OV- kaarten, etc.  

	Stichting Kinderfondsen Nederland
	Contact - Stichting Kinderfondsen (kinderfondsennederland.nl)
https://kinderfondsennederland.nl/ 
	Inwoners Regio Haagladen
	Zet zich in voor de ontwikkeling van kinderen via het financieren van activiteiten.

	Stichting Klimkoord Westland
	https://www.klimkoord.nl/ 
Stichting Kinderfondsen Nederland | Ieder kind een vliegende start  

Melden zorgvragen per regio
Voor alle regio’s kunnen de zorgvragen via Email naar: servicedesk@klimkoord.nl
Leidschendam Voorburg/ Wassenaar/ Voorschoten
06 34 13 14 50
Westland/ Den Haag/ Rijswijk
06 43 25 32 84
Lansingerland/ Zoetermeer/ Delft / Midden-Delfland
06 40 90 41 43
Algemeen en SPOED
06 40 90 41 43
Geen gehoor, wel spoed 
06 51 01 63 93
	Alle personen die (een vorm van) autisme en/of AD(H)D hebben, inclusief hun gezin en netwerk.
	Waar nodig worden hulpverleners, ambulant begeleiders, leerkrachten en gerelateerde therapeuten betrokken.

	Stichting Lemat
	Contact - Stichting Lemat
http://www.stichtinglemat.com/  
	Eritrese Statushouders
	Begeleid sinds 2015 Eritrese statushouders in het inburgeringsproces. Deze begeleiding wordt gerealiseerd door mensen met dezelfde achtergrond

	Stichting Leren Doen
	Contact - Stichting Leren Doen    
https://lerendoen.org/contact/  
	Kwetsbare jongeren
	Biedt kwetsbare jongeren en voortijdig schoolverlaters een ontwikkelingstraject gericht op vervolgonderwijs en aansluiting op de arbeidsmarkt. 

	Stichting Mondzorg 
	Stichting Mondzorg Contact - Stichting Mondzorg
https://www.stichtingmondzorg.nl/   

	Inwoners Regio Haaglanden
	Biedt mondzorg aan mensen die zelf niet voor hun gebit kunnen zorgen. 

	Stichting Oopoeh

	Contact - Stichting OOPOEH %
https://www.oopoeh.nl/welkom/?gclid=EAIaIQobChMIxcXl1PX65QIVhM13Ch2OowCCEAAYASAAEgKWEvD_BwE 
	Iedereen
	Gratis op honden passen met alle voordelen maar niet de nadelen van het hebben van een hond
Er wordt wel een vergoeding gevraagd!

	Stichting Oude Kattenhuis
	Contact – Stichting Het Oude Kattenhuis
https://stichtinghetoudekattenhuis.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Professionele kennis en de nodige zorg voor oude katten. 

	Stichting Present
- Den Haag 

	Contact - Den Haag (stichtingpresent.nl)
https://stichtingpresent.nl/denhaag/ 
www.stichtingpresent.nl  

	Inwoners Regio Haaglanden
	Hulp bij klusjes


	Stichting Remar Holland
	stichting.remar.org
	Daklozen en andere mensen in nood
	Stichting Remar Holanda in Den Haag is een inloophuis waar mensen kunnen samenkomen om te praten, een hapje eten en andere sociale activiteiten te doen. De meeste van deze mensen zijn in nood; ze leven op straat en/of zijn alleen. Ze zijn of dakloos of in eenzame situatie of in een of andere vorm van armoede.

	Stichting Robin Hood Den Haag
	Stichting Robin Hood in Den Haag
	Inwoners Den Haag
	Hulp aan de armen van Den Haag

	Stichting Rumi
	Contact – Stichting Rumi 
https://stichtingrumi.nl 

Hulp bij schulden, Projectleider
Arif Dominggus Gaspersz 06 42 15 94 70
arif.gaspersz@stichtingrumi.nl   
info@stichtingrumi.nl
	Inwoners Regio Haaglanden
	Zet zich in voor mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt en met een arbeidsbeperking, zodat deze groep zich veilig voelt en optimaal kan presteren. 

Tolken Roemeens, Farsi etc

	Stichting Sarita
	Contact - Stichting Sarita
https://stichtingsarita.nl/ 

Volgens afspraak op:
Wijkcentrumderegenvalk@wijkz.nl
	Inwoners Regio Haaglanden
	Bij de Stichting Vrouwen Organisatie Sarita zijn alle vrouwen (en ook mannen!) welkom ongeacht ras, geloof of afkomst.
Werken ook samen met andere organisaties op landelijk niveau met verschillende culturele achtergronden. 

	Stichting Talentontwikkeling Den Haag
	Contact – Stichting Talentontwikkeling 
https://www.stichtingtalentontwikkeling.com/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Vergroten kansen op de arbeidsmarkt voor jongeren en jongvolwassenen die niet altijd dezelfde kansen krijgen als een ander. 

	Stichting Urgente Noden, SUN
	SUN Rijswijk - Wie zijn wij
Fonds in Laak en Rijswijk http://www.sunrijswijk.nl/
	
	Sociaal-charitatief fonds. Deze gelden worden in noodsituaties aangewend. 

	Stichting Vobis

	Boylestraat 20
2563 EK Den Haag
070 785 93 03
	
	Stichting Vobis werkt samen met zelf- en professionele organisaties om zelfmoord, overgewicht, depressie, homohaat, pesterijen, discriminatie tegen te gaan.

	Stichting voor de minima
· Opties voor kosten huisdieren
	Contact | Stichting Voor de minima (jouwweb.nl)
Voor onze (huis) dieren | Stichting Voor de minima (jouwweb.nl) 
	Minima
	Hulp betreft de kosten van huisdieren van mensen met een minimum inkomen.

	Stichting Wende
	Contact - Kesslerperspektief
http://www.stichtingwende.nl/ 
	Mannen
	Opvang voor mannen bij huiselijk geweld.

	Studio Zip
· Beginners workshop
	Contact - Naailessen Den Haag en Naaicursus
Beginners workshop - Naailessen Den Haag en Naaicursus
	Inwoners Regio Haaglanden
	Speciaal voor mensen zonder ervaring biedt Studio ZIP een naaiworkshop beginners aan. Deze workshop is geschikt voor iedereen, ook kinderen vanaf 10 jaar. We gaan een A-lijn rok maken uit het leuke boek ‘allemaal rokken’ van Mme Zsa Zsa. Je kan ook kiezen voor een sweater of hoody (voor mannen bieden we het maken van een sweater aan, zie hieronder). Of een broek met elastische tailleband. Voor kinderen is er ook de mogelijkheid tot het maken van een tasje.
6 lessen van 2 uur, €150,-

	Straatarts
	Wil je contact met ons? - De Correspondent
https://decorrespondent.nl/11579/ik-werkte-als-dokter-voor-daklozen-en-zag-alleen-een-huis-maakt-ze-beter/4759920018007-a81277c1 
	Daklozen Regio Haaglanden
	Verhaal van een straatarts en hulp aan daklozen

	Straatconsulaat 

	Dakloos en nu? - Straat Consulaat voor dakloze mensen in Den Haag
Straat Consulaat | belangenbehartiging dakloze mensen Den Haag 

	Dak- en thuislozen en druggebruikers
	Behartigt de belangen van dak- en thuislozen en druggebruikers in opvang, zorg en op straat. 

	Straatconsulaat
- Fietsenwerkplaats
	De Achterban vrijwilligers - Straat Consulaat voor dakloze mensen in Den Haag
https://www.straatconsulaat.nl

Parkstraat 32, 
2514 JK Den Haag,
Jeroen Melchior 06 39 00 36 97 
jeroenmelchior@straatconsulaat.nl, 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Vrijwilligerswerk met fietsen

	Straatconsulaat
Sociaaljuridisch spreekuur kalender
	https://www.straatconsulaat.nl/events/categorie/spreekuur/ 
	Dak – en Thuisloze mensen in Den Haag
	Advies, informatie, hulp

	Straatconsulaat Straat Bakkie 
	Torenstraat 35A
2513 BN Den Haag

Bedrijfsleider
Thecla Walta 06 39 61 40 30
Thecla@straatconsulaat.nl 
	Voor iedereen
	Een koffiebar gerund door voormalig dakloze mensen waar inwoners en ondernemers uit Den Haag en dakloze mensen elkaar kunnen ontmoeten.

	Straatpastoraat Den Haag
- Maaltijdenproject
	Straatpastoraat Den Haag - Contact
Straatpastoraat Den Haag - Straatpastoraat Den Haag - Vertrouwen op straat

https://www.straatpastoraatdenhaag.nl/vrijwilligers 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Aanbod vrijwilligerswerk

	Strandgoed Ter Heijde Logies & Respijt (Pieter van Foreest)
	https://pietervanforeest.nl/strandgoed-ter-heijde-logies-respijt 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Even logeren, zodat de mantelzorger de ruimte krijgt voor een adempauze. 

	Studentenkarwei
	Contact - Studentenkarwei
StudentenKarwei | Goedkoop verhuizen, klussen, catering en hoveniers
	Inwoners Regio Haaglanden
	Studentenkarwei biedt all-round service waarin vakbekwame en betaalbare studenten helpen met verschillende klusjes in en rondom huis.
 


	Student Verhuis Service Den Haag
	Verhuisbedrijf Den Haag | Student Verhuis Service | Goedkoop & Snel 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Verhuizingen

	SWOM, Studeren en werken op maat
	SWOM - Bouw mee aan een toegankelijke arbeidsmarkt
	Mensen met een afstand tot het arbeidsmarkt die een vaste baan zoeken
	Bij SWOM (Studeren en Werken Op Maat) geloven we dat iedereen talent heeft. Ook als werk (nog) niet vanzelf gaat. We zijn er voor jongeren en volwassenen met een afstand tot de arbeidsmarkt, bijvoorbeeld door stress, angst, depressie of autisme.

	Synthese Zorg
	Contact – Synthese | iGGz (synthese-zorg.nl)
https://www.synthese-zorg.nl/ 

	Volwassenen GGZ
	(Ambulante) interculturele curatieve GGZ

	Taal aan Zee
	Contact (taalaanzee.nl)
https://taalaanzee.nl  

	Inwoners Regio Haaglanden
	Een laagdrempelig en gedifferentieerd educatief aanbod voor geïsoleerde anderstalige vrouwen, vluchtelingen, asielzoekers en andere migranten en/of laaggeletterden. 

	Talentcoach Personal Coaching Den Haag
	TalentCoach Personal Coaching Den Haag - Sociale Kaart Den Haag 
	Mensen tussen 25-50 jaar
	Talentcoach Personal Coaching is er voor mensen tussen de 25 en 50 jaar die graag aan de slag willen met een coach maar dit zelf niet kunnen betalen. 
U wordt gekoppeld aan een vrijwillige coach uit het bedrijfsleven. Dit is iemand die nog beter wil leren coachen en die, net als wij, gelooft in leren in de praktijk. 

	Talenty
	Contact - Talenty
https://www.talenty.nl/  

(Wonen) Ad van Emmenesstraat 20,  
2553 NP Den Haag
070 783 00 55
	Mensen met een licht verstandelijke beperking en/of GGZ
	Talenty is een GZ-aanbieder voor de doelgroep VG, LVB en GGZ met als zwaartepunt de indicaties VG-3 t/m 6 in VPT- of MPT-vorm.


	Tandartspraktijk Den Haag
	Contact - Tandartsenpraktijk Hollands Spoor (tandartsenpraktijk-denhaag.nl)
https://www.tandartsenpraktijk-denhaag.nl/ 

Tandarts P. Grewe      070 380 09 10 
Tandarts D.R. Kösters 070 380 28 91  
	Inwoners Regio Haaglanden
	Tandarts voor mensen met angst voor tandarts

	Tandartspraktijk PHP
	Contactgegevens van PHP Tandartsen 
https://phptandartsen.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Tandarts voor mensen met angst voor tandarts

	Tandartspraktijk Prinsenhof
	Prinsenhof > Contact (tandartspraktijkprinsenhof.nl) 
https://tandartspraktijkprinsenhof.nl/  
	Inwoners Regio Haaglanden
	Tandarts voor mensen met angst voor tandarts

	Terminale zorg door vrijwilligers
	Contact - Terminale Zorg door vrijwilligers
home - Terminale Zorg door vrijwilligers
	Mensen die terminale zorg nodig hebben
	Geen wachtlijsten!!

	Theater Dakota
	Bezoekersinfo - Theater en filmhuis Dakota (theaterdakota.nl)
Home - Theater en filmhuis Dakota (theaterdakota.nl) 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Vrijwilligerswerk zoeken

	Theater de Nieuwe Regentes
	Weimarstraat 63
2562 GR Den Haag
070 211 99 88
mail@denieuweregentes.nl

Vrijwilligerscoördinator 
vrijwilligers@denieuweregentes.nl
	Inwoners Regio Haaglanden
	Theater voor en door de buurt…

	Theater in de Steeg
	Contact | Vincentiusvereniging Den Haag (vincentiusdenhaag.nl)
www.vincentiusdenhaag.nl 
 
Secretariaat Vincentiusvereniging Den Haag
Frank Bukkems 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Ruimtes huren voor sociale organisaties

	Thuis werken
	Contactformulier - Thuiswerken.nl
https://www.thuiswerken.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Alles over geld verdienen vanuit huis!!

	Tolken telefoon
	Contact - Global Talk
Tarieven op https://www.globaltalk.nl/calculator/ 
https://www.globaltalk.nl/dienst/tolkentelefoon/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	· 24/7 binnen 1 minuut een tolk spreken
· Meer dan 44 jaar ervaring in tolkendiensten
· Professionele en gespecialiseerde tolken
· NB: Per 1 januari 2022 worden tolkenkosten in de GGZ vergoed!! Zie website…

	Toneelvereniging Ado Dvs 
	https://www.adodvs.nl/contact.htm     
Welkom op de website van Adodvs - de oudste toneelgroep van Den Haag!

Repetities:
Vrijtheater
Noordwal 484 
Den Haag    
	Inwoners Den Haag
	Repetities zijn op donderdag avond van 20.00 tot 23.00 uur. 

	Topaze
	topaze.net - Contact
https://www.topaze.net/topaze2010/index.php 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Topaze is een kunstenaarscollectief gevestigd in Den Haag. Open inloop in de ochtenden op maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van 10u tot 12u. 

	Transculturele Gezondheidszorg Zuid Holland
	Contact – TGZ (t-gz.nl)
https://www.t-gz.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Voor behandeling in het Nederlands, Arabisch, Berbers en Engels, Urdu, Hindi, Punjabi, Farsi, Dari.
TGZ biedt transculturele individuele behandeling & systeemtherapie, relatietherapie en coaching; zijn gespecialiseerd in (transculturele) EMDR en CGT.

	Transmurale Zorg in Den Haag en omstreken 
	Contact - Vereniging Transmurale Zorg 
https://transmuralezorg.nl/project_themas/gv/ 

Aanmelden kan via Petra de Nooy: 06 23 25 14 55 of
petradenooy@gmail.com 
	Inwoners Regio Haaglanden
	1e lijn Geestelijk verzorgers zijn actief in de wijk vanuit stichting Transmurale zorg. Thema’s zoals rouw, eenzaamheid, slecht nieuws gekregen, verlies van onafhankelijkheid, palliatief en nu nog voor mensen boven de 50 (problemen niet in de DSM opgenomen). Iedereen kan aanmelden. Men kan 3 -5 gesprekken krijgen. 

	Trauma en dissociatie, Stichting
	Contact | Trauma & dissociatie dis, agds, cptss - Lotgenoten, hulpverleners & naasten. (traumaendissociatie.nl)
Trauma & dissociatie dis, agds, cptss - Lotgenoten, hulpverleners & naasten. | Lotgenoten (traumaendissociatie.nl)
	Inwoners Regio Haaglanden
	Voor lotgenoten met DIS/AGDS en/of CPTSS 
De lotgenoten server is een bruisende en warme plek van (h)erkenning. Een veilige gemodereerde plek waar je anoniem (als je wil) ervaringen kunt delen met mede strijders. 

	Trifier Nederland
	Neem contact met ons op - Trifier  
https://trifier.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Opleiding en expertisecentrum voor werk in de zorg en onderwijs

	Trimbos Instituut
- Mentaal Vitaal
	Heb je een vraag? (mentaalvitaal.nl) 
https://www.mentaalvitaal.nl/hulp/lotgenotencontact 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Zoeken naar contact met lotgenotengroepen

	Triora
	Contactgegevens, bel of mail ons - Triora.
https://triora.nl/  
	Inwoners Regio Haaglanden
	Hulp bij verslaving

	Tuinstudent aan Huis Den Haag
	Contact - Tuinstudent aan huis
Tuinstudent Den Haag - Tuinstudent aan huis
	Inwoners Den Haag
	Wanneer u zelf niet altijd toekomt aan onkruid verwijderen, snoeien, het gazon maaien of andere werkzaamheden in de tuin, biedt de tuinstudent in Den Haag een passende uitkomst. Een tuinstudent in Den Haag is namelijk flexibel, kundig, betaalbaar en inzetbaar voor tal van tuinklussen.

	Turks Islamitische Culturele Stichting Den Haag
	Kempstraat 126, 
2572 GK Den Haag
070 402 04 31
	Inwoners Regio Haaglanden 
	Informatie en advies

	Twee Wieler Academie, 2WielerAcademie
	Contact | Stichting Op-Nieuw
2WielerAcademie / Activiteiten | Stichting Op-Nieuw
	Inwoners Regio Haaglanden
	Binnen de 2WielerAcademie worden deelnemers met behulp van fietstechniek voorbereid op een plek op de arbeidsmarkt of een (vervolg)opleiding. Wij combineren praktische vaardigheden met persoonlijke begeleiding om jouw toekomstmogelijkheden te vergroten.

	Uit de Brand
	Werkt alleen voor Delft! Neem contact op met Mo Mansfeld.
06 34 49 42 02 
Bij geen gehoor: 06 41 11 93 15, Ma t/m vr 16:00 t/m 18:00, In het weekend niet bereikbaar!!!
https://www.stichtinguitdebrand.nl https://www.facebook.com/StichtingUitDeBrand
	Pasgeboren kinderen 
	Een ruim aanbod van gratis spullen die ook gebracht kunnen worden. Vergoeding benzinegeld.


	Uit de Schulden, een website van SchuldhulpMaatje
	SchuldHulpMaatje 's-Gravenhage - Samen lukt 't
https://uitdeschulden.nu/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Kies jouw locatie in website om hulp aan te vragen

	Uniek Dating
	Contactformulier (uniekdating.nl)
https://uniekdating.nl/home 
	Mensen met een licht verstandelijke beperking
	Datingsite voor mensen met een licht verstandelijke beperking.
Nadeel: geen consulent in Den Haag en lidmaatschap is vereist.

	UW assistent
	Hups Den Haag | Specialist in zorghulp en vervangende mantelzorg
https://uwassistent.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	UWassistent regelt hulp aan huis!  Regelen vaste gescreende dienstverleners op het gebied van Huishoudelijke Hulp, Gezelschap en Begeleiding,  Tuinhulp en Klushulp,  Mantelzorgondersteuning en nog veel meer...  (Vanuit de WMO goede ervaringen)

	Vadercentrum Adam
	Contact – HaagseVaders.NL 
www.haagsevaders.nl 
	Inwoners Den Haag
	Cursussen en activiteiten, hulp bij klussen in en om het huis
Inloopspreekuur

	Valys
	Valys
Contactformulier op https://valys.nl/contact/contactformulier 
https://valys.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Een pas aanvragen om ritten met of zonder begeleiding te bestellen

	Veilig Thuis Haaglanden
	Contact - Veilig thuis Haaglanden
Samen zorgen we voor een veilig thuis. - Veilig thuis Haaglanden 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Advies, informatie

	Vereniging Anoiksis
	Contact - Anoiksis : Vereniging voor en door psychosegevoelige mensen
https://www.anoiksis.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Vereniging voor en door psychosegevoelige mensen
Info, advies, lotgenoten contact, enz.

	Vereniging Groepswonen voor Ouderen
	Contact - GDO (gdo-denhaag.nl) 
https://gdo-denhaag.nl/groepswonen-iets-voor-u/ 
	Ouderen
	Groepswonen voor ouderen

	Vereniging Kattenzorg Den Haag
	Vereniging Kattenzorg - Contact (kattenzorg-denhaag.nl)
https://www.kattenzorg-denhaag.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Het welzijn van katten in de regio Haaglanden.

	Vereniging Lotus Nederland
	Contact - Vereniging Lotus Nederland (lotus-nederland.org) 
https://www.lotus-nederland.org/ 
	Professionals
	Zoeken naar vrijwillige acteurs

	Vereniging “Mahber Salam”. Eritreeërs en Ethiopiërs in Nederland

	http://mahberselam.nl/history/ 
Home | Mahber Selam | Ethio-Eritrea
	Eritreeërs en Ethiopiërs
	Doel is het bevorderen van goede relaties tussen Eritreeërs en Ethiopiërs in Nederland, het beleven van hun gezamenlijke cultuur én het bevorderen van hun integratie in Nederland.

	Vereniging van Gerepatrieerden en Vrienden (VVGV)
	Correspondentieadres vereniging:
Secretariaat V.V.G.V.
p/a Eaglelaan 9
8241 AH Lelystad
info@vvgv-denhaag.nl 
https://www.vvgv-denhaag.nl/ 
	Indische mensen
	Haagsche Indische Vereniging organiseert maandelijks en jaarlijks activiteiten

	Vereniging van Nederlandse Gemeenten
	201502_factsheet_vervoer_jggz.pdf (vng.nl)
	Jeugd
	Vervoer Jeugd Wet.
Alles over hulp voor het vervoeren van kinderen en jongeren.

	Verhuisdieren
	Contactformulier - Verhuisdieren.nl
Voor de herplaatsing van honden en katten - Verhuisdieren.nl 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Online matches zoeken voor het succesvolle herplaatsen van dieren of het helpen met de verzorging van dieren.

	Verhuisfamilie
	Contact met De Verhuisfamilie
https://verhuisfamilie.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Een verhuizing is een ingrijpende gebeurtenis, zeker wanneer mensen door omstandigheden gedwongen zijn om te verhuizen. Wanneer er te weinig financiële middelen zijn, of mensen geen sociaal netwerk hebben, kan dit helemaal een onmogelijke opgave zijn. 
Om mensen een steuntje in de rug te bieden is er de Verhuisfamilie! De Verhuisfamilie helpt arme en eenzame mensen in die situatie, met medewerking van de vrijwilligers van stichting Present en de gecertificeerde Erkende Verhuizers. 

	Vers en Vrij

	www.versenvrij.nl
	Inwoners Regio Haaglanden
	Bij Vers&Vrij zetten we ons in tegen armoede én voedselverspilling. De ‘Vers&Vrij’ is een vitrinekoelkast die bij buurtcentra en andere organisaties in verschillende Haagse wijken staat.

	Vidi- Lingua
	http://www.vidi-lingua.nl/index.html 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Nederlands, Engels, Spaans, Frans, Portugees en Italiaans willen leren en/of contact willen maken met mensen in die taal.

	Vier het leven
	Pagina: Contact (4hetleven.nl)
https://4hetleven.nl/ 
	Ouderen
	Begeleiding naar film of theater

	Villa Bijzonder, Stichting
	Contact - Villa Bijzonder
Stichting Villa Bijzonder - Villa Bijzonder
	Inwoners Regio Haaglanden
	Stichting Villa Bijzonder is ontstaan vanuit de passie om mensen met een arbeidsbeperking verder te helpen in de maatschappij. Wij vinden dat inclusief en sociaal ondernemen thuishoren in de maatschappij.
Lees meer over onze bijzondere programma’s in de website:
Voortgezet Speciaal Onderwijs 
Stage caroussel / Den Haag werkt
Re-integratie traject

	Villa Pinedo
	https://www.villapinedo.nl/?gclid=EAIaIQobChMItpWUoMnB_AIVCfp3Ch18FwxVEAAYASAAEgIfsfD_BwE 
	Gescheiden ouders 
	Ondersteuning, informatie, hulp

	Villa Ockenburgh
	https://villaockenburgh.nl/contact/  
Villa Ockenburgh Den Haag - Villa Ockenburgh 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Evenementen regelen, vrijwilligerswerk

	Visie-R 
- Afd Den Haag
	https://www.visie-r.nl/contact/ 
https://www.visie-r.nl/  
	Mensen met een  rugzakje maar wel een  wens om actief te worden. Leeftijd tussen 18-65 jaar.

	Stichting Visie-R ontwikkelt en begeleidt werkervaringsprojecten en arbeidsmatige dagbesteding voor haar deelnemers. Directe samenwerking met zorg- en gemeentelijke partners (WMO); voor iedereen een passend en op maat gesneden traject.
Aanmeldingen lopen via sociale wijkteams, reclassering. 
Visie-R is een naaiatelier gestart aan de Haverkamp 216.

	Visio Nederland
	https://www.visio.org/home/adressen 
https://www.visio.org/nl-nl/home/over-visio 
	Slechtziende en blinde mensen
	Bij Visio kan iedereen terecht met vragen over slechtziend of blind zijn. Visio biedt informatie en advies, maar ook verschillende vormen van onderzoek, begeleiding, revalidatie, onderwijs en wonen.

	Vitalismaatjes
	Vitalismaatjes Kinderen aanmelden
https://www.vitalismaatjes.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Stichting Vitalis is een stichting die kinderen tussen 5 en 18 jaar koppelt aan een volwassen vrijwilliger. 

	Vitality club
· Locaties
	vitality-club.nl/#contact
Zie https://www.vitality-club.nl/clubs/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Het doel van de Vitality Club is om mensen gezond en gelukkig oud te laten worden. Wetenschappelijke onderzoeken laten zien dat samen bewegen hiervoor een duurzame basis kan bieden. Word fit en maak tegelijkertijd vrienden!

	Vlindertuin

	Noorderbeekstraat 200
Den Haag

Michel Henar 06 43 08 59 57 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Vrijwilligerswerk in de tuin

	Vluchtelingen Organisaties Nederland, VON
	Contact – VON – Changemakers (von-changemakers.nl) 
https://www.von-changemakers.nl/ 
	Vluchtelingen
	Informatie, advies, enz. Landelijke belangenbehartiger voor vluchtelingen in Nederland.

	Vluchtelingenwerk
	Neem contact op met VluchtelingenWerk
VluchtelingenWerk - Steun menswaardige opvang   

	Inwoners Den Haag
	VluchtelingenWerk Den Haag begeleidt vluchtelingen op het gebied van asielprocedures, juridische vragen, huisvesting, integratie, taal, en eventueel terugkeer.

	Voeding Leeft
	Ontmoet ons gepassioneerde team | Voeding Leeft | Voeding Leeft
https://voedingleeft.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden 
	Hulp, advies, informatie enz. over voeding en een gezonde leefstijl

	Vogelopvang de Wulp: 
	Contact – Vogelopvang De Wulp
https://vogelopvangdewulp.nl  

	Inwoners Regio Haaglanden
	Verzorging van in het wild levende vogels die door menselijk toedoen in de problemen zijn gekomen       

	Volks Universiteit Den Haag
	Contactgegevens | Volksuniversiteit Den Haag
Home page | Volksuniversiteit Den Haag
	Inwoners Regio Haaglanden
	Biedt o.a. Nederlandse Gebaren Taal cursus.

	Volunteer The Hague
	Contact | Volunteer The Hague 
Home | Volunteer The Hague 
	Engelssprekende mensen
	Vrijwilligerswerk zoeken in Den Haag

	Voorall
	Vooral | Contact (voorall.nl) 
https://www.voorall.nl/ 

	Inwoners Den Haag
	Werkt voor mensen met een lichamelijke, verstandelijke of zintuiglijke beperking en/of een chronische ziekte in Den Haag; voor de organisaties die zich sterk maken voor hun belangen, maar ook voor degenen die zich daarbij niet hebben aangesloten. 

	Voorlees Express
Wordt vrijwilliger 
	Onze locaties | VoorleesExpress » Vrijwilligerswerk vol taal- en leesplezier
Word vrijwilliger | VoorleesExpress » Vrijwilligerswerk vol taal- en leesplezier
	Inwoners Regio Haaglanden
	Als vrijwilliger geef jij een kind in jouw buurt meer taalplezier, meer zelfvertrouwen en beter taalvaardigheden

	Voorzet Autisme
	Voorzet | Voorzet contactgegevens
Voorzet | Voorzet - autisme, begeleiding, jobcoaching en jeugdzorg 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Eén organisatie die re-integratie, job coaching, behandeling, ambulante woon- en onderwijsbegeleiding en begeleiding tijdens vakantie en bij vrije tijd biedt aan mensen met een autismespectrumstoornis.

	VPS, Leegstand Beheer
	Neem contact op | VPS (vpsleegstandbeheer.nl)
Specialist in leegstandbeheer, beveiliging & onderhoud | VPS (vpsleegstandbeheer.nl)
	Woon- en werkruimte zoekenden
	Woon- en werkruimte zoeken

	Vraag Elkaar
	Vraagelkaar
https://vraagelkaar.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Via Vraagelkaar.nl in contact met anderen om samen iets leuks te doen en/of iets voor elkaar te betekenen.

	Vriendendienst Haagrand/Zoetermeer, 
Parnassia Groep BV afd Reakt
	Teldersrode 25
2717 HR  Zoetermeer
088 357 74 44

Jacques Perkstraat 3 
2274 GP Voorburg 
088 357 78 70

Coördinator 
Paola Boersma 06 41 96 78 64
p.boersma@reaktgroep.nl
Werkzaam op ma-di-wo-do
	Mensen uit Zoetermeer, Leidschendam-Voorburg, Rijswijk

	Maatjesproject

	Vrijwilligerswerk Parnassia Groep
	Matthijske Verseput
Coördinator Vrijwilligerswerk
Avocadostraat 2, 
2552 HS Den Haag
06 51 14 70 13,
m.verseput@reakt.nl
	Inwoners regio Haaglanden
	Vrijwilligerswerk bij de verschillende onderdelen van Parnassia Groep

	Vrienden van Parnassia Groep
	Contact | Vrienden Parnassia Groep
Vrienden van Parnassia Groep (vriendenparnassiagroep.nl) 

	Patiënten Parnassiagroep
	Fonds Noodhulp, Annelies Fonds, Recreatiefonds, Sport4Health, Studiefonds, Fonds Vrouwe Stien.
Indienen aanvragen financiële ondersteuning

	Vriendendienst Den Haag
	Contact opnemen Vriendendienst | Reakt | Reakt
Vriendendienst | Reakt | Reakt  

Coördinator 
Esther van der Leur 06 10 47 36 54
vriendendienstdenhaag@reakt.nl 
	Mensen met een GGZ beperking
	Vriendendienst koppelt deelnemers aan een vrijwilliger. 

	VTV 
	Contact - Wij zijn VTV
WIJ ZIJN VTV - Wij zijn VTV
	Mensen met een verstandelijke beperking
	

	Wandel Stichting Voorwaarts Haaglanden 
(WSV Haaglanden)
	Informatie – WSV Haaglanden
WSV Haaglanden – Wandel Stichting Voorwaarts Haaglanden
	Inwoners Regio Haaglanden
	Wandeltochten

	Weggeefhoek.net
	https://www.weggeefhoek.net/advertenties&zoeken=den%20haag 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Gratis spullen ophalen

	Wereldhuis Den Haag
	Contact (denhaagwereldhuis.nl)
Home (denhaagwereldhuis.nl) 

	Inwoners Den Haag
	Ontmoetingsplek voor ongedocumenteerden in Den Haag. Ongedocumenteerden zijn migranten zonder geldige verblijfsvergunning. 

	Wereldkinderen
	Wereldkinderen | contact
https://www.wereldkinderen.nl/ 
	Geadopteerde kinderen
	Wereldkinderen bemiddelt bij interlandelijke adoptie als opgroeien bij je eigen familie of een pleeggezin in eigen land niet mogelijk is. 
We steunen lokale organisaties die voorkomen dat kinderen op straat of in een kindertehuis terechtkomen…

	Wereld Winkel
	Je hebt gezocht naar contact - Wereldwinkels
https://wereldwinkels.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Info, advies om een winkeltje te starten/ vrijwilligerswerk zoeken

	Werkcentrum Haaglanden
	Werkcentrum Haaglanden – Advies en inspiratie voor werk, scholing en loopbaan.
	Inwoners Regio Haaglanden
	Werkcentrum Haaglanden is dé plek waar je hulp kunt krijgen bij vragen over werk, loopbaanontwikkeling en scholing. Wij zijn er voor werkgevers, werknemers en werkzoekenden.
Kies uit 6 locaties via de website!!

	Werken met ouderen
	Werken met 65-plussers | Uitzendbureau 65plus 
https://www.rtlnieuws.nl/geld-en-werk/artikel/4144571/deze-werkgevers-willen-juist-55-plussers-ouderen-zijn-veel-loyaler 

	Inwoners Den Haag
	Personeel zoeken die met 65+ willen werken

	Werken Sterkt!
	Contact - Werken Sterkt 
https://werkensterkt.nl/  

	Inwoners Regio Haaglanden
	Ontwikkeling en ontdekken van eigen talenten en vaardigheden. Biedt begeleiding, dagbesteding, re-integratie en workshops.

	WG van der Boorfonds
	070 328 39 43
	Mensen met financiële problemen
	Is genereus in het geven van ondersteuning bij heel diverse aanvragen. Wel goed motiveren en laten zien wat al geprobeerd is!

	Wij gaan het fiksen (app)
	Neem contact met ons op | fiKks (wijgaanhetfikksen.nl)
http://www.wijgaanhetfikksen.nl/
http://schuldenlab070.nl/project/fikksapp/
	Mensen met financiële problemen
	

	Wolf Huisvestingsgroep
	Contact - Wolf Huisvestingsgroep
Homepagina - Wolf Huisvestingsgroep
	Woningzoekenden in geheel Nederland
	Woonruimte zoeken

	Woningbouwvereniging 
Staedion
	Contact | Staedion
https://www.staedion.nl/ik-wil-huren/sociale-huurwoning 
https://www.staedion.nl/ 
	Inwoners Den Haag 
	Woningcorporatie

	Woningruil 24
	Woningruil24.nl - helpt je met je woning- of woningruil
	Inwoners Regio Haaglanden
	Hulp om van woning te ruilen

	Wool for Warmth
	Contact – Wool for Warmth 
https://woolforwarmth.com/  
	Inwoners Regio Haaglanden
	Breien voor het goede doel. Verschillende projecten. Zie website.  

	Woongroep Wing Hong
	De Heemstraat 84
2525 EL ’s-Gravenhage 
070 388 13 13
	Chinees sprekende ouderen
	Verpleeghuis waar Chinees ook gesproken wordt.

	Woonnet Haaglanden
- Afdeling Plus (Senioren)
	Seniorenmakelaar Woonnet Haaglanden 
Rebecca Brekelmans
Seniorenmakelaar@socialeverhuurdershaaglanden.nl
Woonnet Haaglanden Plus - Woonnet Haaglanden (woonnet-haaglanden.nl)
	Senioren
	Informatie, advies, om doorstroming van senioren te bevorderen

	Woonz
	https://www.woonz.nl/ 
	Senioren
	Wonen, service en zorg voor senioren

	WZH
- Garantwoningen huren
	https://www.wzh.nl/wzh/dit-zijn-wij/zorg-en-wonen-bij-wzh/garantwoningen-huren 
	Senioren
	Zelfstandig wonen en gebruik maken van servicediensten en zorgvoorzieningen dicht bij uw woning.

	WZH-klantenservice
	https://www.wzh.nl/ 

Relatiebeheerder Vrijwilligers 
Conny van Dam via 070 756 17 00
	Inwoners Den Haag
	 WoonZorgcentra Haaglanden (WZH) voor specialistische zorg. Zorg, behandeling en begeleiding bij: Dementie, Chronische lichamelijke aandoeningen (somatiek), Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH), Geriatrische Revalidatiezorg

	WZH
- NAH Specialistische zorg en activiteiten
	https://www.wzh.nl/nah?gclid=EAIaIQobChMIpq79_e6s-AIV04TVCh28vwShEAAYASABEgKjGPD_BwE 
	Mensen met NAH klachten
	Info, advies, hulp, zorg, dagbesteding, enz.

	Xtra
- Midden Oosten en Afrika consulent/ ouderenconsulent
	Jamila Lakjaa 06  14 05 04 16  
j.lakjaa@xtra.nl
	Mensen uit het Midden Oosten en Afrika
	Alle hulp en een compleet dienstenaanbod voor senioren op de website Haagse Senioren. 


	Xtra
Crisisdienst en Huiselijk Geweld
	Stedelijk Ouderen consulent en hulpverlener
Jamila Lakjaa 06 14 05 04 16
j.lakjaa@xtra.nl 
	Inwoners Den Haag
	

	YMCA Den Haag
	YMCA Den Haag |
	Inwoners Den Haag
	YMCA Den Haag verbindt ook meerdere wijken en verenigingen door activiteiten te (helpen) organiseren. Denk aan een jongerenweekend, zomermeerdaagsen en sportdagen, vrijwilligerswerk. Lees hieronder voor welke activiteiten je je kunt inschrijven.

	Yunus Emre Islamitische Basisscholen 
	Contact - BS Yunus Emre
https://www.bsyunusemre.nl/onze-scholen/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Vrijwilligerswerk zoeken

	Zadkine
- Maatschappelijk zorg voor ervaringsdeskundigen
	Contact opnemen met Zadkine | Zadkine
https://www.zadkine.nl/opleidingen/gezondheid-welzijn-en-sport/maatschappelijke-zorg-voor-ervaringsdeskundigen-bbl 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Opleiding van 2 jaar tot ervaringsdeskundige. Deze opleiding is speciaal voor volwassen studenten (21+).

	Zelfstandigen met kennis van GGZ:

	Ludy Feuerberg, zelfstandig verpleegkundig specialist GGZ.
06 11 19 58 51 
l.feuerberg@extenzo.nu 

Mentorschap Rick Verelzen 06 23 50 09 93
rick.verelzen@casema.nl 
	GGZ
	Voor ondersteuning. 

	Zinderin Kunst
	Zinderin Kunst - Middin 
 
	Mensen met een beperking of mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt.
	Galerie en kunstwerkplaats. Indicatie WMO nodig

	Zon MW
	Contact | ZonMw 
https://www.zonmw.nl/nl/ 
	Professionals 
	ZonMw werkt aan een goede gezondheid voor iedereen. Ook voor mensen voor wie dat niet vanzelfsprekend is. Financiëren gezondheidsonderzoek, stimuleren het gebruik van de ontwikkelde kennis en signaleren waar meer kennis nodig is. Van onderzoek gedreven door nieuwsgierigheid tot implementatie in de praktijk: samen maken we het verschil. Info en gespecialiseerde advies…

	Zonnebloem huurauto
	Contact met de Zonnebloem - De Zonnebloem
www.zonnebloem.nl 
	Mensen in een rolstoel of scootmobiel (lichamelijke beperking)
	€ 40,00 per dag met pas.


	Zorgboeren Zuid-Holland
	Contact (zorgboerenzuidholland.nl)
https://www.zorgboerenzuidholland.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Begeleiding, dagbesteding of logeeropvang. Kleinschaligheid en betrokkenheid ín een groene omgeving. Zorgboerderij.

	Zorgdier Nederland
	Contact - Stichting ZorgDier Nederland
https://www.zorgdier.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	ZorgDier ontwikkelt en biedt programma’s aan waarin vrijwilligers en professionals worden opgeleid om zoveel mogelijk kwetsbare medemensen te ondersteunen met behulp van huisdier ondersteunde activiteit en therapie. De opleidingen worden gegeven door professionals uit de zorg, welzijn, honden en kattengedragskunde.

	Zorgdiscounter
	https://www.facebook.com/Zorg-Discounter-105332274354348 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Zorgdiscounter.com is de webwinkel voor betaalbare nieuwe & tweedehands zorghulpmiddelen, zoals een rollator, rolstoel, hoog-laag bed, scootmobiel e.d.

	Zorg en Bijstand
	Contact (zorgenbijstand.nl)
https://zorgenbijstand.nl/ 

	Inwoners Den Haag
	Concrete hulp aan Hagenaars met een besteedbaar inkomen op of onder bijstandsniveau, die door omstandigheden buiten hun schuld in een crisissituatie zijn geraakt.

	Zorg en Veiligheidshuizen Haaglanden (ZVH)
	Contact - Zorg- en Veiligheidshuis Haaglanden (zorgenveiligheidshuishaaglanden.nl)
Home - Zorg- en Veiligheidshuis Haaglanden (zorgenveiligheidshuishaaglanden.nl) 
	Inwoners Regio Haaglanden
	In het ZVH Haaglanden werken ketenpartners uit de straf-, zorg- en de bestuurlijke keten samen bij de aanpak van criminaliteit en overlast. De samenwerking is erop gericht de vicieuze cirkels te doorbreken waarin klanten zich bevinden. Het doel is een veilige en leefbare samenleving te realiseren.

	Zorgkaart Nederland
- 59 verpleeghuizen en verzorgingshuizen in Den Haag 

	https://www.zorgkaartnederland.nl/verpleeghuis-en-verzorgingshuis/den-haag 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Info, advies, hulp, vrijwilligerswerk, enz.

	Zorgmaatje aan Huis
· Den Haag Noord en Wassenaar
	Contact - Zorgmaatje aan Huis
Ondersteunende zorg aan huis nodig? - Zorgmaatje aan Huis
	Inwoners Den Haag Noord en Wassenaar
	Op zoek naar mantelzorg in de gemeenten Den Haag Noord (Scheveningen, Centrum, Haagse Hout) en Wassenaar? Neem direct contact met ons op of vul het aanvraagformulier in.

	Zorgmies 
	https://zorgmies.nl/contact/
ZorgMies Nederland - Aanvullende Mantelzorg in uw regio
	Inwoners Regio Haaglanden 
	Zorgoppas die betrouwbaar is. Ook extra ondersteuning regelen voor mantelzorgers.

	Zorgoppas
	Contact Zorgoppas
https://www.zorgoppas.nl/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Zorgoppas is speciaal voor ouders die niet zomaar hun buurmeisje kunnen vragen om op te komen passen. Bijvoorbeeld voor kinderen met gedragsproblemen, autisme, een ontwikkelingsachterstand, een fysieke of zintuiglijke beperking, een verstandelijke beperking of een chronische ziekte. 

	Zorgwerk.nl 
	https://www.zorgwerk.nl/?gclid=CjwKCAiAuOieBhAIEiwAgjCvck3PgkxAM85yuMHG5LqvwROu9x44tqEx8tpVMYPRhsghZWEWFhJvshoCDV4QAvD_BwE 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Werk zoeken in de zorg, onderwijs, kinderontvang en sociaal domein

	ZorgZaak
	Contact - de ZorgZaak
Home - de ZorgZaak
	Inwoners Regio Haaglanden
	Vakanties voor mensen die ziek zijn.

	Zuiderpark
- Eetbaar Park
	Contact & Openingstijden – Eetbaar Park (wordpress.com)
https://eetbaarpark.wordpress.com/ 
	Inwoners Den Haag
	Plek waar mensen concrete en praktische voorbeelden krijgen van een duurzame samenleving waarin de mens wordt gezien als onderdeel van de natuur. 

	Zuiderpark Den Haag
- Lunchroom Parkoers
	[bookmark: _Hlk157592694]Neem contact op met ons op! - Zuiderpark Den Haag
www.parkoers-zuiderpark.nl of 
https://www.zuiderparkdenhaag.com/ondernemers/lunchroom-parkoers/ 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Zalen te huur

	Zuiderpark Theater
	Contact (zuiderparktheater.nl)
Zuiderparktheater - openluchttheater Zuiderpark in Den Haag 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Voorstellingen kijken, helpen met opbouw voorstellingen

	Zwembaden 
	https://www.denhaag.nl/nl/in-de-stad/sport/zwemmen-en-zwembaden.htm 
	Inwoners Regio Haaglanden
	Alle zwembaden die zich in Den Haag bevinden, inclusief kaart. 

	ZZP’ers servicedesk
	Contact - ZZPServicedesk
https://zzpservicedesk.nl/als-zzp-er-opdrachten-verkrijgen-via-bemiddeling-hier-moet-je-op-letten/ 
	ZZP’ers 
	Informatie, advies



[image: ]
Deze kaart is samengesteld door het Haags Steunsysteem (HSS). Het HSS helpt Hagenaars met psychische klachten en hun naasten om weer actief deel te nemen aan activiteiten in hun eigen omgeving. Via de Werktafels brengen we vraag en aanbod bij elkaar.
Voor aanbod in andere stadsdelen verwijzen we naar 
https://www.haagssteunsysteem.nl/praktische-informatie/socialekaarten of naar 
https://www.socialekaartdenhaag.nl/zoek/dagbesteding%20ggz
Aanvullingen of opmerkingen kunt u doorgeven via de mail: info@haagssteunsysteem.nl 
Sociale kaart HSS Stedelijk aanbod: van N t/m Z									30
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